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�íห้�â�Ö�è�×�³�Þ�è�Ö�Ø�Þ�Öถึ�¶��รั�¶สี���³�Þ�è�Öร้�å�Î ���ë�á�¶���êสี�×�¶���°ลิ่�Î ���³�Þ�è�Öสั่�Î �á�ç�êทื �å�Î ���âรื�å�ê�âตุรำ�³�è�¾อื่�Î �S��ที่ �êกิ�É�âรื�åถู�°
�Ðล่�å�×�å�å�°�·�è�°�ë�âล่�¶กำ�êนิ �É�Ö�Ûพิ�àด้�Þ�×

�ë�âล่�¶กำ�êนิ �É�Ö�Ûพิ�à���â�Ö�è�×�³�Þ�è�Öว่�è��ชุ�Ö�¹�Î ���ì�Ø�¶�¶�è�Î อุ�Ê�á�è�â�°�Ø�Ø�Ö���å�è�³�è�Ø��สิ่�¶ก่�å�áร้�è�¶���×�è�Î �Ó�è�â�Î �ç���á�Ë�è�Î ที่
�Ð�Ø�ç�°�å�Ï กิ�·�°�è�Ø�í�É�S���âรื�åสิ่�¶อื่�Î �í�É��ที่ �êป็�Î �ë�âล่�¶ที่ �Ö�è�±�å�¶�Ö�Ûพิ�à

�ò�ò



�âลั�°สู�Ê�Ø�°�è�Øพั�Ç�Î �èผู้�å�å�°�ë�Ï �Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์
�ë�Û�çผู้�Ê�Ø�Þ�·�Ð�Ø�ç�êมิ�Î �°�è�Ø�Ðฏิบั ติที่ ดีสำ�âรั�Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์�Õ�è�×�í�Î �Ð�Ø�ç�ê�Ì �ß��รุ่�Î ที่ ���ò

�Ð�Ø�ç�ê�Õ�Ì ���¹นิ �É���ë�Û�ç�±�Î �è�É�±�å�¶�ì�Ø�¶�¶�è�Î

�ì�Ø�¶�¶�è�Î จำ�Ó�Þ�°ที่ ���ò���îด้�ëก่���ì�Ø�¶�¶�è�Î �Ð�Ø�ç�ê�Õ�Ì ���¹นิ �É���ë�Û�ç�±�Î �è�É��ที่ �á�è�Ö�è�Ø�Ë�Ð�Ø�ç�°�å�Ï กิ�·�°�è�Ø�ì�Ø�¶�¶�è�Î �îด้ทั �Î ที
�ì�Ø�¶�¶�è�Î จำ�Ó�Þ�°ที่ ���ó���îด้�ëก่���ì�Ø�¶�¶�è�Î �Ð�Ø�ç�ê�Õ�Ì ���¹นิ �É���ë�Û�ç�±�Î �è�É��ที่ �êมื่�å�·�ç�Ð�Ø�ç�°�å�Ï กิ�·�°�è�Ø�ì�Ø�¶�¶�è�Î ��ต้�å�¶�ëจ้�¶�íห้ผู้
�åนุ �¾�è�Ê�Ì �Ø�è�Ï ก่�å�Î
�ì�Ø�¶�¶�è�Î จำ�Ó�Þ�°ที่ ���ô���îด้�ëก่���ì�Ø�¶�¶�è�Î �Ð�Ø�ç�ê�Õ�Ì ���¹นิ �É���ë�Û�ç�±�Î �è�Éที่ �°�è�Øตั้�¶�·�çต้�å�¶�îด้รั�Ï �í�Ï �åนุ �¾�è�Êก่�å�Î จึ�¶�·�ç
ดำ�êนิ �Î �°�è�Ø

�°�À�°�Ø�ç�Ì �Ø�Þ�¶��กำ�â�Î �É�Ð�Ø�ç�ê�Õ�Ì ���¹นิ �É���ë�Û�ç�±�Î �è�É�±�å�¶�ì�Ø�¶�¶�è�Î ���Ó�#�ß�#���ó�ö�÷�ô
�ëบ่ �¶�ì�Ø�¶�¶�è�Î �å�å�°�êป็�Î ���ô��จำ�Ó�Þ�°��ขึ้�Î �åยู่กั�Ï �³�Þ�è�Öจำ�êป็�Î �í�Î �°�è�Ø�³�Þ�Ï คุ�Ö�°�è�Øป้�å�¶กั�Î �ê�âตุ�êดื�å�Éร้�å�Î รำ�³�è�¾�°�è�Ø
ป้�å�¶กั�Î �³�Þ�è�Ö�êสี�×�â�è�×���ë�Û�ç�°�è�Øป้�å�¶กั�Î อั�Î �Ê�Ø�è�×�Ê�è�Ö�Ø�çดั�Ï �³�Þ�è�Öรุ�Î �ë�Ø�¶�±�å�¶�Ñ�Û�°�Ø�ç�Ì �Ï ที่ �·�çมี��ต่�å�Ð�Ø�ç�¹�è�¹�Î �âรื�å
สิ่�¶�ë�Þ�Éล้�å�Ö

�ò�ó



�âลั�°สู�Ê�Ø�°�è�Øพั�Ç�Î �èผู้�å�å�°�ë�Ï �Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์
�ë�Û�çผู้�Ê�Ø�Þ�·�Ð�Ø�ç�êมิ�Î �°�è�Ø�Ðฏิบั ติที่ ดีสำ�âรั�Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์�Õ�è�×�í�Î �Ð�Ø�ç�ê�Ì �ß��รุ่�Î ที่ ���ò

�°�À�°�Ø�ç�Ì �Ø�Þ�¶��กำ�â�Î �É�Ð�Ø�ç�ê�Õ�Ì ���¹นิ �É���ë�Û�ç�±�Î �è�É�±�å�¶�ì�Ø�¶�¶�è�Î ���Ó�#�ß�#���ó�ö�÷�ô
�ì�Ø�¶�¶�è�Î อุ�Ê�á�è�â�°�Ø�Ø�Öที่ ถู�°กำ�â�Î �É�Ê�è�Ö�°�À�°�Ø�ç�Ì �Ø�Þ�¶�¸บั �Ï นี้ ��มีทั้ �¶�â�Ö�É���ò�ñ�ø���Ð�Ø�ç�ê�Õ�Ì

�Ð�Ø�ç�ê�Õ�Ì ���õ���ì�Ø�¶�¶�è�Î �Ð�Ø�ç�°�å�Ï กิ�·�°�è�Ø�êกี่�×�Þสั�Êว์��ซึ่�¶มิ�íช่สั�Êว์น้ำ ���åย่�è�¶�í�É�åย่�è�¶�âนึ่ �¶�âรื�å�â�Û�è�×�åย่�è�¶
�4�ò�5���°�è�Øฆ่�èสั�Êว์

�Ð�Ø�ç�ê�Õ�Ì ���¹นิ �É���ë�Û�ç�±�Î �è�É�±�å�¶�ì�Ø�¶�¶�è�Î

�ò�ô



�âลั�°สู�Ê�Ø�°�è�Øพั�Ç�Î �èผู้�å�å�°�ë�Ï �Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์
�ë�Û�çผู้�Ê�Ø�Þ�·�Ð�Ø�ç�êมิ�Î �°�è�Ø�Ðฏิบั ติที่ ดีสำ�âรั�Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์�Õ�è�×�í�Î �Ð�Ø�ç�ê�Ì �ß��รุ่�Î ที่ ���ò

�ë�âล่�¶กำ�êนิ �É�Ö�Ûพิ�à
�Ð�Ø�ç�°�è�ß�°�Ø�ç�Ì �Ø�Þ�¶วิ�Ì �×�è�ß�è�á�Êร์���ê�Ì �³�ì�Î �ì�Ûยี�ë�Û�çสิ่�¶�ë�Þ�Éล้�å�Ö���4�¸บั �Ï ที่ ���õ�5���Ó�#�ß�#���ó�ö�ô�ú
�êรื่�å�¶��กำ�â�Î �É�Ð�Ø�ç�ê�Õ�Ì �±�å�¶�ì�Ø�¶�¶�è�Î อุ�Ê�á�è�â�°�Ø�Ø�Ö�ë�Û�çนิ �³�Öอุ�Ê�á�è�â�°�Ø�Ø�Ö�êป็�Î �ë�âล่�¶กำ�êนิ �É�Ö�Ûพิ�àที่ �·�çต้�å�¶ถู�°
�³�Þ�Ï คุ�Ö�°�è�Ø�Ðล่�å�×น้ำ �êสี�×�Û�¶สู่�ë�âล่�¶น้ำ �á�è�Í�è�Ø�È�ç���âรื�å�å�å�°สู่สิ่�¶�ë�Þ�Éล้�å�Ö

�ì�Ø�¶�¶�è�Î อุ�Ê�á�è�â�°�Ø�Ø�Öที่ ถู�°กำ�â�Î �É�Ê�è�Ö�Ð�Ø�ç�°�è�ß�T���¸บั �Ï นี้ ��มีทั้ �¶�â�Ö�É���ò�ù���Ð�Ø�ç�ê�Õ�Ì

�Ð�Ø�ç�ê�Õ�Ì ���õ���ì�Ø�¶�¶�è�Î �Ð�Ø�ç�°�å�Ï กิ�·�°�è�Ø�êกี่�×�Þสั�Êว์��ซึ่�¶มิ�íช่สั�Êว์น้ำ ���åย่�è�¶�í�É�åย่�è�¶�âนึ่ �¶�âรื�å�â�Û�è�×�åย่�è�¶
�4�ò�5���°�è�Øฆ่�èสั�Êว์

�ò�õ



�âลั�°สู�Ê�Ø�°�è�Øพั�Ç�Î �èผู้�å�å�°�ë�Ï �Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์
�ë�Û�çผู้�Ê�Ø�Þ�·�Ð�Ø�ç�êมิ�Î �°�è�Ø�Ðฏิบั ติที่ ดีสำ�âรั�Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์�Õ�è�×�í�Î �Ð�Ø�ç�ê�Ì �ß��รุ่�Î ที่ ���ò

�ë�âล่�¶กำ�êนิ �É�Ö�Ûพิ�à
�°�À�°�Ø�ç�Ì �Ø�Þ�¶��กำ�â�Î �É�Ð�Ø�ç�ê�Õ�Ì ���¹นิ �É���ë�Û�ç�±�Î �è�É�±�å�¶�ì�Ø�¶�¶�è�Î ���Ó�#�ß�#���ó�ö�÷�ô
�Ð�Ø�ç�°�è�ß�°�Ø�ç�Ì �Ø�Þ�¶วิ�Ì �×�è�ß�è�á�Êร์���ê�Ì �³�ì�Î �ì�Ûยี�ë�Û�çสิ่�¶�ë�Þ�Éล้�å�Ö���4�¸บั �Ï ที่ ���õ�5���Ó�#�ß�#���ó�ö�ô�ú

�Ð�Ø�ç�ê�Õ�Ì ���õ���ì�Ø�¶�¶�è�Î �Ð�Ø�ç�°�å�Ï กิ�·�°�è�Ø�êกี่�×�Þสั�Êว์��ซึ่�¶มิ�íช่สั�Êว์น้ำ ���åย่�è�¶�í�É�åย่�è�¶�âนึ่ �¶�âรื�å�â�Û�è�×�åย่�è�¶
�4�ò�5���°�è�Øฆ่�èสั�Êว์���<�<�<�<�<�r���ì�Ø�¶�¶�è�Î ทุ �°�±�Î �è�É���<�<�<�<�<�r���ì�Ø�¶�¶�è�Î จำ�Ó�Þ�°ที่ ���ô

�ì�Ø�¶�¶�è�Î อุ�Ê�á�è�â�°�Ø�Ø�Öจำ�Ó�Þ�°ที่ ���ó���ë�Û�ç�ì�Ø�¶�¶�è�Î อุ�Ê�á�è�â�°�Ø�Ø�Öจำ�Ó�Þ�°ที่ ���ô���êป็�Î �ì�Ø�¶�¶�è�Î อุ�Ê�á�è�â�°�Ø�Ø�Öที่ ถู�°�Ð�Ø�ç�°�è�ß
�íห้�êป็�Î �ë�âล่�¶กำ�êนิ �É�Ö�Ûพิ�à���Ê�è�Ö�Ð�Ø�ç�°�è�ß�¸บั �Ï นี้ �T

�ò�ö



�âลั�°สู�Ê�Ø�°�è�Øพั�Ç�Î �èผู้�å�å�°�ë�Ï �Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์
�ë�Û�çผู้�Ê�Ø�Þ�·�Ð�Ø�ç�êมิ�Î �°�è�Ø�Ðฏิบั ติที่ ดีสำ�âรั�Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์�Õ�è�×�í�Î �Ð�Ø�ç�ê�Ì �ß��รุ่�Î ที่ ���ò

�ë�âล่�¶กำ�êนิ �É�Ö�Ûพิ�à

�ë�âล่�¶กำ�êนิ �É�Ö�Ûพิ�à
�°�À�°�Ø�ç�Ì �Ø�Þ�¶

กำ�â�Î �É�Ð�Ø�ç�ê�Õ�Ì ���¹นิ �É���ë�Û�ç�±�Î �è�É�±�å�¶�ì�Ø�¶�¶�è�Î

�ì�Ø�¶�¶�è�Î จำ�Ó�Þ�°ที่ ���ò

�ì�Ø�¶�¶�è�Î จำ�Ó�Þ�°ที่ ���ó

�Ð�Ø�ç�°�è�ß�°�Ø�ç�Ì �Ø�Þ�¶วิ�Ì �×�è�ß�è�á�Êร์
�ê�Ì �³�ì�Î �ì�Ûยี�ë�Û�çสิ่�¶�ë�Þ�Éล้�å�Ö

�ì�Ø�¶�¶�è�Î จำ�Ó�Þ�°ที่ ���ô

�Ð�Ø�ç�ê�Õ�Ì ���õ���ì�Ø�¶�¶�è�Î �Ð�Ø�ç�°�å�Ï กิ�·�°�è�Ø�êกี่�×�Þสั�Êว์��ซึ่�¶มิ�íช่สั�Êว์น้ำ ���åย่�è�¶�í�É�åย่�è�¶�âนึ่ �¶�âรื�å�â�Û�è�×�åย่�è�¶
�4�ò�5���°�è�Øฆ่�èสั�Êว์

�ò�÷



น้ำ ทิ้ �¶�·�è�°�ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์

�ë�Û�ç�Ö�è�Ê�Ø�Ä�è�Î น้ำ ทิ้ �¶

�âลั�°สู�Ê�Ø�°�è�Øพั�Ç�Î �èผู้�å�å�°�ë�Ï �Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์
�ë�Û�çผู้�Ê�Ø�Þ�·�Ð�Ø�ç�êมิ�Î �°�è�Ø�Ðฏิบั ติที่ ดีสำ�âรั�Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์�Õ�è�×�í�Î �Ð�Ø�ç�ê�Ì �ß��รุ่�Î ที่ ���ò

�ò�ø



�âลั�°สู�Ê�Ø�°�è�Øพั�Ç�Î �èผู้�å�å�°�ë�Ï �Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์
�ë�Û�çผู้�Ê�Ø�Þ�·�Ð�Ø�ç�êมิ�Î �°�è�Ø�Ðฏิบั ติที่ ดีสำ�âรั�Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์�Õ�è�×�í�Î �Ð�Ø�ç�ê�Ì �ß��รุ่�Î ที่ ���ò

น้ำ ทิ้ �¶�·�è�°�ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์

�Ö�è�Ê�Ø�Ä�è�Î น้ำ ทิ้ �¶นิ �×�è�Ö�ë�Û�ç�°�À�â�Ö�è�×ที่ �êกี่�×�Þข้�å�¶

�ò�ù



�âลั�°สู�Ê�Ø�°�è�Øพั�Ç�Î �èผู้�å�å�°�ë�Ï �Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์
�ë�Û�çผู้�Ê�Ø�Þ�·�Ð�Ø�ç�êมิ�Î �°�è�Ø�Ðฏิบั ติที่ ดีสำ�âรั�Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์�Õ�è�×�í�Î �Ð�Ø�ç�ê�Ì �ß��รุ่�Î ที่ ���ò

นิ �×�è�Ö�ë�Û�ç�°�À�â�Ö�è�×ที่ �êกี่�×�Þข้�å�¶
�Ð�Ø�ç�°�è�ß�°�Ø�ç�Ì �Ø�Þ�¶อุ�Ê�á�è�â�°�Ø�Ø�Ö���êรื่�å�¶���Ö�è�Ê�Ø�Ä�è�Î �³�Þ�Ï คุ�Ö�°�è�Ø�Ø�ç�Ï �è�×น้ำ ทิ้ �¶�·�è�°�ì�Ø�¶�¶�è�Î ���Ó�#�ß�#���ó�ö�÷�ñ

น้ำ ทิ้ �¶���â�Ö�è�×�³�Þ�è�Öว่�è��น้ำ ที่ �êกิ�É�·�è�°�°�è�Ø�Ð�Ø�ç�°�å�Ï กิ�·�°�è�Ø�ì�Ø�¶�¶�è�Î ��น้ำ �·�è�°�°�è�Ø�íช้น้ำ �±�å�¶�³�Î �¶�è�Î �âรื�åน้ำ �·�è�°กิ�·�°�Ø�Ø�Ö
อื่�Î �í�Î �ì�Ø�¶�¶�è�Î ��ที่ �·�ç�Ø�ç�Ï �è�×�å�å�°�·�è�°�ì�Ø�¶�¶�è�Î ���âรื�å�ê�±�Ê�Ð�Ø�ç�°�å�Ï �°�è�Øอุ�Ê�á�è�â�°�Ø�Ø�Ö

�Ö�è�Ê�Ø�Ä�è�Î น้ำ ทิ้ �¶�·�è�°�ì�Ø�¶�¶�è�Î ��มีทั้ �¶�â�Ö�É���ò�÷���Ó�è�Ø�èมิ�ê�Ê�åร์

�ò�ú



�âลั�°สู�Ê�Ø�°�è�Øพั�Ç�Î �èผู้�å�å�°�ë�Ï �Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์
�ë�Û�çผู้�Ê�Ø�Þ�·�Ð�Ø�ç�êมิ�Î �°�è�Ø�Ðฏิบั ติที่ ดีสำ�âรั�Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์�Õ�è�×�í�Î �Ð�Ø�ç�ê�Ì �ß��รุ่�Î ที่ ���ò

�ì�Û�â�ç�âนั �°���îม่�êกิ�Î ��มิ�Ûลิ�°รั�Öต่�åลิ�Ê�Ø���4�8���0�\�5

สั�¶�°�çสี���4�Í�:�5 �ö�#�ñ �ë�³�É�êมี�×�Ö���4�� �õ�5 �ñ�#�ñ�ô

�ì�³�Ø�êมี�×�Ö�ê�æ�°�º�ç�Þ�è�ê�Û�Î ท์ ���4�E�û�—�Ó�‘�Ó�/�û�:�q���� ���a�D�8���y�8�5 �ñ�#�ó�ö �ë�Ï �êรี�×�Ö���4�� �Ó�5 �ò�#�ñ

�ì�³�Ø�êมี�×�Ö�î�Ê�Ø�Þ�è�ê�Û�Î ท์ ���4�ž�a���‘�Ó�/�û�:�q���� ���a�D�8���y�8�5 �ñ�#�ø�ö ซีลี�êนี �×�Ö���4�”�û�5 �ñ�#�ñ�ó

�á�è�Ø�âนู ���4�� �h�5 �ñ�#�ó�ö �Ê�çกั่�Þ���4�Š�î�5 �ñ�#�ó

�Ì �å�¶�ë�É�¶���4�� �y�5 �ó�#�ñ นิ �êกิ�Û���4�g���5 �ò�#�ñ

�Ð�Ø�å�Ì ���4�E���5 �ñ�#�ñ�ñ�ö �ë�Ö�¶�°�èนี �á���4�e�:�5 �ö�#�ñ

�Ö�è�Ê�Ø�Ä�è�Î �³�Þ�Ï คุ�Ö�°�è�Ø�Ø�ç�Ï �è�×น้ำ ทิ้ �¶�·�è�°�ì�Ø�¶�¶�è�Î

�³�Þ�è�Ö�êป็�Î �°�Ø�Éด่�è�¶���4� �̂E�5 ตั้�¶�ëต่���ö�#�ö���<���ú

อุ�È�âภูมิ���4�ž�û�8� �̂û�a�Ó�q�y�a�û�5 �îม่�êกิ�Î ���õ�ñ���ø��

สี���4�� �D�/�D�a�5 �îม่�êกิ�Î ���ô�ñ�ñ���� �%�e�J

�á�è�Øฆ่�èศั�Êรูพื�¹�ë�Û�çสั�Êว์
�4�Š�û�h�q���ï���õ�û�5

ต้�å�¶�Ê�Ø�Þ�·�îม่�Ó�Ï

�ó�ñ



�âลั�°สู�Ê�Ø�°�è�Øพั�Ç�Î �èผู้�å�å�°�ë�Ï �Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์
�ë�Û�çผู้�Ê�Ø�Þ�·�Ð�Ø�ç�êมิ�Î �°�è�Ø�Ðฏิบั ติที่ ดีสำ�âรั�Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์�Õ�è�×�í�Î �Ð�Ø�ç�ê�Ì �ß��รุ่�Î ที่ ���ò


 �îม่�êกิ�Î ��มิ�Ûลิ�°รั�Öต่�åลิ�Ê�Ø���4�8���0�\�5

�°�Øณี�Ø�ç�Ï �è�×�Û�¶�ë�â�Û�¶น้ำ
�°�Øณี�Ø�ç�Ï �è�×�Û�¶�ë�âล่�¶น้ำ ที่ ���ž�%�”���r���ô�$�ñ�ñ�ñ
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�ô�ñ



�âลั�°สู�Ê�Ø�°�è�Øพั�Ç�Î �èผู้�å�å�°�ë�Ï �Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์
�ë�Û�çผู้�Ê�Ø�Þ�·�Ð�Ø�ç�êมิ�Î �°�è�Ø�Ðฏิบั ติที่ ดีสำ�âรั�Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์�Õ�è�×�í�Î �Ð�Ø�ç�ê�Ì �ß��รุ่�Î ที่ ���ò

�ì�Ð�Ø�ë�°�Ø�Ö�å�å�°�ë�Ï �Ï �Ø�ç�Ï �Ï บำ บั �É�T
ข้�åมู�Û�ë�Û�ç�Ø�è�×�Û�ç�êอี�×�É�Ï �Î �êว็�Ï �î�ºต์���ï�û�a�q����� �̃#�õ�/�õ�#���D�#�q��

�ô�ò



�âลั�°สู�Ê�Ø�°�è�Øพั�Ç�Î �èผู้�å�å�°�ë�Ï �Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์
�ë�Û�çผู้�Ê�Ø�Þ�·�Ð�Ø�ç�êมิ�Î �°�è�Ø�Ðฏิบั ติที่ ดีสำ�âรั�Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์�Õ�è�×�í�Î �Ð�Ø�ç�ê�Ì �ß��รุ่�Î ที่ ���ò

�ì�Ð�Ø�ë�°�Ø�Ö�å�å�°�ë�Ï �Ï �Ø�ç�Ï �Ï บำ บั �É�T
ข้�åมู�Û�ë�Û�ç�Ø�è�×�Û�ç�êอี�×�É�Ï �Î �êว็�Ï �î�ºต์���ï�û�a�q����� �̃#�õ�/�õ�#���D�#�q��

�ô�ó



�âลั�°สู�Ê�Ø�°�è�Øพั�Ç�Î �èผู้�å�å�°�ë�Ï �Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์
�ë�Û�çผู้�Ê�Ø�Þ�·�Ð�Ø�ç�êมิ�Î �°�è�Ø�Ðฏิบั ติที่ ดีสำ�âรั�Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์�Õ�è�×�í�Î �Ð�Ø�ç�ê�Ì �ß��รุ่�Î ที่ ���ò

�ì�Ð�Ø�ë�°�Ø�Ö�å�å�°�ë�Ï �Ï �Ø�ç�Ï �Ï บำ บั �É�T
�ë�Ï �Ï �ë�Ð�Û�Î �Ø�ç�Ï �Ï บำ บั �Éน้ำ �êสี�×�ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์��อ้�è�¶อิ�¶�Ê�è�Ö�¹นิ �É�ë�Û�çจำ�Î �Þ�Î ตั�Þสั�Êว์

�¹นิ �Éสั�Êว์​
�±�Î �è�Éจำ�Î �Þ�Î ���4ตั�Þ�5

สุ�°�Ø สั�Êว์ปี�° �ì�³�°�Ø�çบื �å �ë�Ó�ç�ë�°�ç

�±�Î �è�É�êล็�° �ò���<���ö�ñ �ò���<���ö�ñ�ñ �ò���<���ö �ò���<���ö

�±�Î �è�É�°�Û�è�¶ �ö�ò���<���ò�ñ�ñ �ö�ñ�ò���<���õ�$�ñ�ñ�ñ �÷���<���ó�ñ �÷���<���ö�ñ

�Ðริ�Ö�è�È�°�è�Ø�êชื�å�Éสู�¶สุ�É���4ตั�Þ�0วั�Î �5​
�.อ้�è�¶อิ�¶�Ê�è�Ö�ì�Ð�Ø�ë�°�Ø�Ö�å�å�°�ë�Ï �Ï

�ò�ñ�ñ �õ�ñ�ñ���ë�Û�ç���ò�$�ñ�ñ�ñ �ó�ñ �ö�ñ

�ô�ô



�âลั�°สู�Ê�Ø�°�è�Øพั�Ç�Î �èผู้�å�å�°�ë�Ï �Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์
�ë�Û�çผู้�Ê�Ø�Þ�·�Ð�Ø�ç�êมิ�Î �°�è�Ø�Ðฏิบั ติที่ ดีสำ�âรั�Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์�Õ�è�×�í�Î �Ð�Ø�ç�ê�Ì �ß��รุ่�Î ที่ ���ò

�ì�Ð�Ø�ë�°�Ø�Ö�å�å�°�ë�Ï �Ï �Ø�ç�Ï �Ï บำ บั �É�T
ค่�è�ê�¸ลี่�×�Ñ�Ûวิ�ê�³�Ø�è�çห์น้ำ �êสี�×�·�è�°�ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์ก่�å�Î �êข้�èสู่�Ø�ç�Ï �Ï บำ บั �É�T

�¹นิ �É�ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์ � �̂E �� �p�% �� �p�% �ž�Z�g �ž�”�”

สุ�°�Ø �÷�#�ø �ú�ñ�ñ �ò�$�÷�ñ�ñ �ò�ó�ñ �ó�ö�ñ

สั�Êว์ปี�° �÷�#�÷ �ù�ñ�ñ �ò�$�ö�ñ�ñ �ò�ò�ñ �ó�ó�ñ

�ì�³�°�Ø�çบื �å �ø�#�ñ �ö�ñ�ñ �ò�$�ñ�ñ�ñ �ò�ó�ñ �ó�ø�ñ

�ë�Ó�ç�ë�°�ç �ø�#�ö �ö�ñ�ñ �ò�$�ñ�ñ�ñ �ò�ò�ñ �ó�ô�ñ

�ô�ö



�âลั�°สู�Ê�Ø�°�è�Øพั�Ç�Î �èผู้�å�å�°�ë�Ï �Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์
�ë�Û�çผู้�Ê�Ø�Þ�·�Ð�Ø�ç�êมิ�Î �°�è�Ø�Ðฏิบั ติที่ ดีสำ�âรั�Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์�Õ�è�×�í�Î �Ð�Ø�ç�ê�Ì �ß��รุ่�Î ที่ ���ò

�ì�Ð�Ø�ë�°�Ø�Ö�å�å�°�ë�Ï �Ï �Ø�ç�Ï �Ï บำ บั �É�T
�Ðริ�Ö�è�Èน้ำ �êสี�×�·�è�°�ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์

�¹นิ �É�ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์ สุ�°�Ø สั�Êว์ปี�° �ì�³�°�Ø�çบื �å �ë�Ó�ç�ë�°�ç

น้ำ �êสี�×���4ลิ�Ê�Ø�0ตั�Þ�5 �õ�ñ�ñ���<���õ�ö�ñ �ò�ó���<���ò�÷ �ó�ö�ñ���<���ô�ñ�ñ �ù�ñ���<���ò�ó�ñ

�ô�ø



�âลั�°สู�Ê�Ø�°�è�Øพั�Ç�Î �èผู้�å�å�°�ë�Ï �Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์
�ë�Û�çผู้�Ê�Ø�Þ�·�Ð�Ø�ç�êมิ�Î �°�è�Ø�Ðฏิบั ติที่ ดีสำ�âรั�Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์�Õ�è�×�í�Î �Ð�Ø�ç�ê�Ì �ß��รุ่�Î ที่ ���ò

�ì�Ð�Ø�ë�°�Ø�Ö�å�å�°�ë�Ï �Ï �Ø�ç�Ï �Ï บำ บั �É�T
รู�Ð�ë�Ï �Ï �Ø�ç�Ï �Ï บำ บั �Éน้ำ �êสี�×สำ�âรั�Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์�ëต่�Û�ç�¹นิ �É

�¹นิ �Éสั�Êว์​
รู�Ð�ë�Ï �Ï �Ø�ç�Ï �Ï บำ บั �É

สุ�°�Ø สั�Êว์ปี�° �ì�³�°�Ø�çบื �å �ë�Ó�ç�ë�°�ç

บ่ �åดั�°�î�±มั�Î






 
 


บ่ �åบำ บั �É�îร้�å�è�°�è�ß






 
 


บ่ �å�°�Ø�å�¶�îร้�å�è�°�è�ß






 
 
 


บ่ �åผึ่�¶ �¥ �¥ �¥ �¥
�ô�ú



�âลั�°สู�Ê�Ø�°�è�Øพั�Ç�Î �èผู้�å�å�°�ë�Ï �Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์
�ë�Û�çผู้�Ê�Ø�Þ�·�Ð�Ø�ç�êมิ�Î �°�è�Ø�Ðฏิบั ติที่ ดีสำ�âรั�Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์�Õ�è�×�í�Î �Ð�Ø�ç�ê�Ì �ß��รุ่�Î ที่ ���ò

�ì�Ð�Ø�ë�°�Ø�Ö�å�å�°�ë�Ï �Ï �Ø�ç�Ï �Ï บำ บั �É�T

�õ�ñ



�âลั�°สู�Ê�Ø�°�è�Øพั�Ç�Î �èผู้�å�å�°�ë�Ï �Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์
�ë�Û�çผู้�Ê�Ø�Þ�·�Ð�Ø�ç�êมิ�Î �°�è�Ø�Ðฏิบั ติที่ ดีสำ�âรั�Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์�Õ�è�×�í�Î �Ð�Ø�ç�ê�Ì �ß��รุ่�Î ที่ ���ò

�ì�Ð�Ø�ë�°�Ø�Ö�å�å�°�ë�Ï �Ï �Ø�ç�Ï �Ï บำ บั �É�T
ตั�Þ�åย่�è�¶��คำ�Î �Þ�È�Ðริ�Ö�è�Èน้ำ �êสี�×ต่�åวั�Î

�¹นิ �Éสั�Êว์ สุ�°�Ø

�Ðริ�Ö�è�È�°�è�Ø�êชื�å�É
�4ตั�Þ�0วั�Î �5

�ò�ñ�ñ

�Ðริ�Ö�è�Èน้ำ �êสี�×
�4ลิ�Ê�Ø�0ตั�Þ�5

�õ�ñ�ñ

�Ðริ�Ö�è�Èน้ำ �êสี�×
�4�Û�Ï �#�Ö�#�0วั�Î �5​




�Ðริ�Ö�è�Èน้ำ �êสี�×ต่�åวั�Î ���p���4�Ðริ�Ö�è�È�°�è�Ø�êชื�å�É���n���Ðริ�Ö�è�Èน้ำ �êสี�×�5���o���ò�ñ�ñ�ñ
���������������������������������������������������������������������p���4�ò�ñ�ñ���n���õ�ñ�ñ�5���o���ò�ñ�ñ�ñ
���������������������������������������������������������������������p���õ�ñ�ñ�ñ�ñ���o���ò�ñ�ñ�ñ
���������������������������������������������������������������������p���õ�ñ���Û�Ï �#�Ö�#�0วั�Î

�õ�ò



�âลั�°สู�Ê�Ø�°�è�Øพั�Ç�Î �èผู้�å�å�°�ë�Ï �Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์
�ë�Û�çผู้�Ê�Ø�Þ�·�Ð�Ø�ç�êมิ�Î �°�è�Ø�Ðฏิบั ติที่ ดีสำ�âรั�Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์�Õ�è�×�í�Î �Ð�Ø�ç�ê�Ì �ß��รุ่�Î ที่ ���ò

�ì�Ð�Ø�ë�°�Ø�Ö�å�å�°�ë�Ï �Ï �Ø�ç�Ï �Ï บำ บั �É�T
คำ�Î �Þ�È�Ðริ�Ö�è�Èน้ำ �êสี�×ต่�åวั�Î

�¹นิ �Éสั�Êว์ สุ�°�Ø�<�êล็�° สุ�°�Ø�<�°�Û�è�¶
สั�Êว์ปี�°�<

�êล็�°
สั�Êว์ปี�°�<

�°�Û�è�¶
�ì�³�°�Ø�çบื �å�<

�êล็�°
�ì�³�°�Ø�çบื �å�<

�°�Û�è�¶
�ë�Ó�ç�ë�°�ç�<

�êล็�°
�ë�Ó�ç�ë�°�ç�<

�°�Û�è�¶

�Ðริ�Ö�è�È�°�è�Ø�êชื�å�É
�4ตั�Þ�0วั�Î �5

�ö�ñ �ò�ñ�ñ �ö�ñ�ñ �õ�$�ñ�ñ�ñ �ö �ó�ñ �ö �ó�ñ

�Ðริ�Ö�è�Èน้ำ �êสี�×
�4ลิ�Ê�Ø�0ตั�Þ�5

�õ�ö�ñ �õ�ñ�ñ �ò�÷ �ò�ó �ô�ñ�ñ �ó�ö�ñ �ò�ó�ñ �ù�ñ

�Ðริ�Ö�è�Èน้ำ �êสี�×
�4�Û�Ï �#�Ö�#�0วั�Î �5​


 
 


�õ�ó



�âลั�°สู�Ê�Ø�°�è�Øพั�Ç�Î �èผู้�å�å�°�ë�Ï �Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์
�ë�Û�çผู้�Ê�Ø�Þ�·�Ð�Ø�ç�êมิ�Î �°�è�Ø�Ðฏิบั ติที่ ดีสำ�âรั�Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์�Õ�è�×�í�Î �Ð�Ø�ç�ê�Ì �ß��รุ่�Î ที่ ���ò

�ì�Ð�Ø�ë�°�Ø�Ö�å�å�°�ë�Ï �Ï �Ø�ç�Ï �Ï บำ บั �É�T
บ่ �åดั�°�î�±มั�Î

�õ�õ



�âลั�°สู�Ê�Ø�°�è�Øพั�Ç�Î �èผู้�å�å�°�ë�Ï �Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์
�ë�Û�çผู้�Ê�Ø�Þ�·�Ð�Ø�ç�êมิ�Î �°�è�Ø�Ðฏิบั ติที่ ดีสำ�âรั�Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์�Õ�è�×�í�Î �Ð�Ø�ç�ê�Ì �ß��รุ่�Î ที่ ���ò

�ì�Ð�Ø�ë�°�Ø�Ö�å�å�°�ë�Ï �Ï �Ø�ç�Ï �Ï บำ บั �É�T
ตั�Þ�åย่�è�¶��คำ�Î �Þ�È�Ðริ�Ö�è�Ê�Ø�Ð�Ø�çสิ�Ì ธิ�Ñ�Û�±�å�¶บ่ �åดั�°�î�±มั�Î

�³�Þ�è�Ö�°ว้�è�¶���4�Ö�#�5 �ô�#�ñ�ñ

�³�Þ�è�Ö�×�è�Þ���4�Ö�#�5 �ö�#�ñ�ñ

�³�Þ�è�Öลึ�°���4�Ö�#�5 �ó�#�ñ�ñ

�³�Þ�è�Öลึ�°�±�å�Ï บ่ �å���4�Ö�#�5 �ñ�#�ô�ñ

�Ðริ�Ö�è�Ê�Ø�Ð�Ø�çสิ�Ì ธิ�Ñ�Û���4�Û�Ï �#�Ö�#�5 


�Ðริ�Ö�è�Ê�Ø�Ð�Ø�çสิ�Ì ธิ�Ñ�Û���p���°ว้�è�¶���n���×�è�Þ���n���4ลึ�°���<���³�Þ�è�Öลึ�°�±�å�Ï บ่ �å�5
���������������������������������������������������������������������p���ô���n���ö���n���4�ó���<���ñ�#�ô�5
���������������������������������������������������������������������p���ô���n���ö���n���ò�#�ø
���������������������������������������������������������������������p���ó�ö�#�ö���Û�Ï �#�Ö�#

�õ�ö



�âลั�°สู�Ê�Ø�°�è�Øพั�Ç�Î �èผู้�å�å�°�ë�Ï �Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์
�ë�Û�çผู้�Ê�Ø�Þ�·�Ð�Ø�ç�êมิ�Î �°�è�Ø�Ðฏิบั ติที่ ดีสำ�âรั�Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์�Õ�è�×�í�Î �Ð�Ø�ç�ê�Ì �ß��รุ่�Î ที่ ���ò

�ì�Ð�Ø�ë�°�Ø�Ö�å�å�°�ë�Ï �Ï �Ø�ç�Ï �Ï บำ บั �É�T
คำ�Î �Þ�È�Ðริ�Ö�è�Ê�Ø�Ð�Ø�çสิ�Ì ธิ�Ñ�Û�±�å�¶บ่ �åดั�°�î�±มั�Î

�³�Þ�è�Ö�°ว้�è�¶���4�Ö�#�5 �ó�#�ö�ñ �ô�#�ñ�ñ �ô�#�ò�ö �ô�#�ö�ñ

�³�Þ�è�Ö�×�è�Þ���4�Ö�#�5 �õ�#�ø�ö �õ�#�ö�ñ �ö�#�ñ�ñ �ö�#�ö�ñ

�³�Þ�è�Öลึ�°���4�Ö�#�5 �ó�#�ñ�ñ �ó�#�ñ�ñ �ó�#�ñ�ñ �ó�#�ñ�ñ

�³�Þ�è�Öลึ�°�±�å�Ï บ่ �å���4�Ö�#�5 �ñ�#�ô�ñ �ñ�#�ô�ñ �ñ�#�ô�ñ �ñ�#�ô�ñ

�Ðริ�Ö�è�Ê�Ø�Ð�Ø�çสิ�Ì ธิ�Ñ�Û���4�Û�Ï �#�Ö�#�5 
 
 
 


�õ�÷



�âลั�°สู�Ê�Ø�°�è�Øพั�Ç�Î �èผู้�å�å�°�ë�Ï �Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์
�ë�Û�çผู้�Ê�Ø�Þ�·�Ð�Ø�ç�êมิ�Î �°�è�Ø�Ðฏิบั ติที่ ดีสำ�âรั�Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์�Õ�è�×�í�Î �Ð�Ø�ç�ê�Ì �ß��รุ่�Î ที่ ���ò

�ì�Ð�Ø�ë�°�Ø�Ö�å�å�°�ë�Ï �Ï �Ø�ç�Ï �Ï บำ บั �É�T
บ่ �å�âมั�°�îร้�å�è�°�è�ß

�õ�ù



�âลั�°สู�Ê�Ø�°�è�Øพั�Ç�Î �èผู้�å�å�°�ë�Ï �Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์
�ë�Û�çผู้�Ê�Ø�Þ�·�Ð�Ø�ç�êมิ�Î �°�è�Ø�Ðฏิบั ติที่ ดีสำ�âรั�Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์�Õ�è�×�í�Î �Ð�Ø�ç�ê�Ì �ß��รุ่�Î ที่ ���ò

�ì�Ð�Ø�ë�°�Ø�Ö�å�å�°�ë�Ï �Ï �Ø�ç�Ï �Ï บำ บั �É�T
ตั�Þ�åย่�è�¶��คำ�Î �Þ�È�Ðริ�Ö�è�Ê�Øบ่ �å�âมั�°�îร้�å�è�°�è�ß

�Ðริ�Ö�è�Ê�Øบ่ �å���p���6�8�4พื้�Î ที่ �Ø�çดั�Ï น้ำ สู�¶สุ�É�5���l ���4พื้�Î ที่ ก้�Î บ่ �å�5�9���o���ó�7���n���4ลึ�°���<���³�Þ�è�Öลึ�°�±�å�Ï บ่ �å�5
พื้�Î ที่ �Ø�çดั�Ï น้ำ สู�¶สุ�É���p���4�°ว้�è�¶�<�ó���n���á�ì�Û�Ð���n���³�Þ�è�Öลึ�°�±�å�Ï บ่ �å�5���n���4�×�è�Þ�<�ó���n���á�ì�Û�Ð���n���³�Þ�è�Öลึ�°�±�å�Ï บ่ �å�5
พื้�Î ที่ ก้�Î บ่ �å���p���4�°ว้�è�¶�<�ó���n���á�ì�Û�Ð���n��ลึ�°�5���n���4�×�è�Þ�<�ó���n���á�ì�Û�Ð���n��ลึ�°�5
�����������������������������������������p���6�8�ó�ñ�ò�#�ó�õ���l ���÷�ô�9���o���ó�7���n���4�ô���<���ñ�#�÷�5
�����������������������������������������p���6�ó�÷�õ�#�ó�õ���o���ó�7���n���ó�#�õ
�����������������������������������������p���ò�ô�ó�#�ò�ó���n���ó�#�õ
�����������������������������������������p���ô�ò�ø�#�ñ�ú���Û�Ï �#�Ö�#

พื้�Î ที่ �Ø�çดั�Ï น้ำ สู�¶สุ�É���4�Ê�Ø�#�Ö�#�5 �ó�ñ�ò�#�ó�õ

พื้�Î ที่ ก้�Î บ่ �å���4�Ê�Ø�#�Ö�#�5 �÷�ô

�³�Þ�è�Öลึ�°���4�Ö�#�5 �ô�#�ñ�ñ

�³�Þ�è�Öลึ�°�±�å�Ï บ่ �å���4�Ö�#�5 �ñ�#�÷�ñ

�Ðริ�Ö�è�Ê�Øบ่ �å���4�Û�Ï �#�Ö�#�5 


�õ�ú



�âลั�°สู�Ê�Ø�°�è�Øพั�Ç�Î �èผู้�å�å�°�ë�Ï �Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์
�ë�Û�çผู้�Ê�Ø�Þ�·�Ð�Ø�ç�êมิ�Î �°�è�Ø�Ðฏิบั ติที่ ดีสำ�âรั�Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์�Õ�è�×�í�Î �Ð�Ø�ç�ê�Ì �ß��รุ่�Î ที่ ���ò

�ì�Ð�Ø�ë�°�Ø�Ö�å�å�°�ë�Ï �Ï �Ø�ç�Ï �Ï บำ บั �É�T
คำ�Î �Þ�È�Ðริ�Ö�è�Ê�Øบ่ �å�âมั�°�îร้�å�è�°�è�ß

พื้�Î ที่ �Ø�çดั�Ï น้ำ สู�¶สุ�É���4�Ê�Ø�#�Ö�#�5 �ò�÷�ô�#�ö�õ �ò�ø�ù�#�÷�õ �ó�õ�ô�#�ô�ó �ó�ö�ô�#�õ�õ

พื้�Î ที่ ก้�Î บ่ �å���4�Ê�Ø�#�Ö�#�5 �ô�ù�#�ö �ó�÷ �ù�ñ�#�÷ �ú�÷

�³�Þ�è�Öลึ�°���4�Ö�#�5 �ô�#�ñ�ñ �ô�#�ñ�ñ �ô�#�ñ�ñ �ô�#�ñ�ñ

�³�Þ�è�Öลึ�°�±�å�Ï บ่ �å���4�Ö�#�5 �ñ�#�÷�ñ �ñ�#�÷�ñ �ñ�#�÷�ñ �ñ�#�÷�ñ

�Ðริ�Ö�è�Ê�Øบ่ �å���4�Û�Ï �#�Ö�#�5 
 
 
 


�ö�ñ



�âลั�°สู�Ê�Ø�°�è�Øพั�Ç�Î �èผู้�å�å�°�ë�Ï �Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์
�ë�Û�çผู้�Ê�Ø�Þ�·�Ð�Ø�ç�êมิ�Î �°�è�Ø�Ðฏิบั ติที่ ดีสำ�âรั�Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์�Õ�è�×�í�Î �Ð�Ø�ç�ê�Ì �ß��รุ่�Î ที่ ���ò

�ì�Ð�Ø�ë�°�Ø�Ö�å�å�°�ë�Ï �Ï �Ø�ç�Ï �Ï บำ บั �É�T
บ่ �å�°�Ø�å�¶�îร้�å�è�°�è�ß���ë�Ï �Ï �Ì �Ø�¶สี่�ê�âลี่�×�Ö

�ö�ó



�âลั�°สู�Ê�Ø�°�è�Øพั�Ç�Î �èผู้�å�å�°�ë�Ï �Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์
�ë�Û�çผู้�Ê�Ø�Þ�·�Ð�Ø�ç�êมิ�Î �°�è�Ø�Ðฏิบั ติที่ ดีสำ�âรั�Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์�Õ�è�×�í�Î �Ð�Ø�ç�ê�Ì �ß��รุ่�Î ที่ ���ò

�ì�Ð�Ø�ë�°�Ø�Ö�å�å�°�ë�Ï �Ï �Ø�ç�Ï �Ï บำ บั �É�T
ตั�Þ�åย่�è�¶��คำ�Î �Þ�È�Ðริ�Ö�è�Ê�Ø�Ð�Ø�çสิ�Ì ธิ�Ñ�Û�±�å�¶บ่ �å�°�Ø�å�¶�îร้�å�è�°�è�ß���ë�Ï �Ï �Ì �Ø�¶สี่�ê�âลี่�×�Ö

�³�Þ�è�Ö�°ว้�è�¶���4�Ö�#�5 �ó�#�ñ�ñ

�³�Þ�è�Ö�×�è�Þ���4�Ö�#�5 �÷�#�ñ�ñ

�³�Þ�è�Öลึ�°���4�Ö�#�5 �ó�#�ñ�ñ

�³�Þ�è�Öลึ�°�±�å�Ï บ่ �å���4�Ö�#�5 �ñ�#�ö�ñ

�Ðริ�Ö�è�Ê�Ø�Ð�Ø�çสิ�Ì ธิ�Ñ�Û���4�Û�Ï �#�Ö�#�5 


�Ðริ�Ö�è�Ê�Ø�Ð�Ø�çสิ�Ì ธิ�Ñ�Û���p���°ว้�è�¶���n���×�è�Þ���n���4ลึ�°���<���³�Þ�è�Öลึ�°�±�å�Ï บ่ �å�5
���������������������������������������������������������������������p���ó���n���÷���n���4�ó���<���ñ�#�ö�5
���������������������������������������������������������������������p���ó���n���÷���n���ò�#�ö
���������������������������������������������������������������������p���ò�ù���Û�Ï �#�Ö�#

�ö�ô



�âลั�°สู�Ê�Ø�°�è�Øพั�Ç�Î �èผู้�å�å�°�ë�Ï �Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์
�ë�Û�çผู้�Ê�Ø�Þ�·�Ð�Ø�ç�êมิ�Î �°�è�Ø�Ðฏิบั ติที่ ดีสำ�âรั�Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์�Õ�è�×�í�Î �Ð�Ø�ç�ê�Ì �ß��รุ่�Î ที่ ���ò

�ì�Ð�Ø�ë�°�Ø�Ö�å�å�°�ë�Ï �Ï �Ø�ç�Ï �Ï บำ บั �É�T
คำ�Î �Þ�È�Ðริ�Ö�è�Ê�Ø�Ð�Ø�çสิ�Ì ธิ�Ñ�Û�±�å�¶บ่ �å�°�Ø�å�¶�îร้�å�è�°�è�ß���ë�Ï �Ï �Ì �Ø�¶สี่�ê�âลี่�×�Ö

�³�Þ�è�Ö�°ว้�è�¶���4�Ö�#�5 �ó�#�ö�ñ �ô�#�ñ�ñ �õ�#�ñ�ñ �õ�#�ó�ö

�³�Þ�è�Ö�×�è�Þ���4�Ö�#�5 �÷�#�ñ�ñ �÷�#�ö�ñ �ù�#�ñ�ñ �ú�#�ñ�ñ

�³�Þ�è�Öลึ�°���4�Ö�#�5 �ó�#�ñ�ñ �ó�#�ñ�ñ �ó�#�ñ�ñ �ó�#�ñ�ñ

�³�Þ�è�Öลึ�°�±�å�Ï บ่ �å���4�Ö�#�5 �ñ�#�ö�ñ �ñ�#�ö�ñ �ñ�#�ö�ñ �ñ�#�ö�ñ

�Ðริ�Ö�è�Ê�Ø�Ð�Ø�çสิ�Ì ธิ�Ñ�Û���4�Û�Ï �#�Ö�#�5 
 
 
 


�ö�õ



�âลั�°สู�Ê�Ø�°�è�Øพั�Ç�Î �èผู้�å�å�°�ë�Ï �Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์
�ë�Û�çผู้�Ê�Ø�Þ�·�Ð�Ø�ç�êมิ�Î �°�è�Ø�Ðฏิบั ติที่ ดีสำ�âรั�Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์�Õ�è�×�í�Î �Ð�Ø�ç�ê�Ì �ß��รุ่�Î ที่ ���ò

�ì�Ð�Ø�ë�°�Ø�Ö�å�å�°�ë�Ï �Ï �Ø�ç�Ï �Ï บำ บั �É�T
บ่ �å�°�Ø�å�¶�îร้�å�è�°�è�ß���ë�Ï �Ï �Ì �Ø�¶�°�Ø�ç�Ï �å�°

�ö�÷



�âลั�°สู�Ê�Ø�°�è�Øพั�Ç�Î �èผู้�å�å�°�ë�Ï �Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์
�ë�Û�çผู้�Ê�Ø�Þ�·�Ð�Ø�ç�êมิ�Î �°�è�Ø�Ðฏิบั ติที่ ดีสำ�âรั�Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์�Õ�è�×�í�Î �Ð�Ø�ç�ê�Ì �ß��รุ่�Î ที่ ���ò

�ì�Ð�Ø�ë�°�Ø�Ö�å�å�°�ë�Ï �Ï �Ø�ç�Ï �Ï บำ บั �É�T
ตั�Þ�åย่�è�¶��คำ�Î �Þ�È�Ðริ�Ö�è�Ê�Ø�Ð�Ø�çสิ�Ì ธิ�Ñ�Û�±�å�¶บ่ �å�°�Ø�å�¶�îร้�å�è�°�è�ß���ë�Ï �Ï �Ì �Ø�¶�°�Ø�ç�Ï �å�°���4�.�ò��ชุ�É�5

�êส้�Î ผ่�è�Î ศู�Î ย์�°�Û�è�¶���4�Ö�#�5 �ò�#�ó�ñ

�³�Þ�è�Öลึ�°���4�Ö�#�5 �ó�#�ñ�ñ

�³�Þ�è�Öลึ�°�±�å�Ï บ่ �å���4�Ö�#�5 �ñ�#�ö�ñ

�Ðริ�Ö�è�Ê�Ø�Ð�Ø�çสิ�Ì ธิ�Ñ�Û���4�Û�Ï �#�Ö�#�5 


�Ðริ�Ö�è�Ê�Ø�Ð�Ø�çสิ�Ì ธิ�Ñ�Û���p���¯�a����
���������������������������������������������������������������������p���¯���n���4�êส้�Î ผ่�è�Î ศู�Î ย์�°�Û�è�¶���o���ó�5�����n���4ลึ�°���<���³�Þ�è�Öลึ�°�±�å�Ï บ่ �å�5
���������������������������������������������������������������������p���¯���n���4�ò�#�ó���o���ó�5�����n���4�ó���<���ñ�#�ö�5
���������������������������������������������������������������������p���¯���n���ñ�#�÷�����n���ò�#�ö
���������������������������������������������������������������������p���ò�#�÷�ú�÷���Û�Ï �#�Ö�#

�ö�ø



�âลั�°สู�Ê�Ø�°�è�Øพั�Ç�Î �èผู้�å�å�°�ë�Ï �Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์
�ë�Û�çผู้�Ê�Ø�Þ�·�Ð�Ø�ç�êมิ�Î �°�è�Ø�Ðฏิบั ติที่ ดีสำ�âรั�Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์�Õ�è�×�í�Î �Ð�Ø�ç�ê�Ì �ß��รุ่�Î ที่ ���ò

�ì�Ð�Ø�ë�°�Ø�Ö�å�å�°�ë�Ï �Ï �Ø�ç�Ï �Ï บำ บั �É�T
คำ�Î �Þ�È�Ðริ�Ö�è�Ê�Ø�Ð�Ø�çสิ�Ì ธิ�Ñ�Û�±�å�¶บ่ �å�°�Ø�å�¶�îร้�å�è�°�è�ß���ë�Ï �Ï �Ì �Ø�¶�°�Ø�ç�Ï �å�°

�êส้�Î ผ่�è�Î ศู�Î ย์�°�Û�è�¶���4�Ö�#�5 �ò�#�ö�ñ �ò�#�ñ�ñ �ñ�#�ù�ñ �ò�#�ó�ñ

�³�Þ�è�Öลึ�°���4�Ö�#�5 �ò�#�ù�ñ �ò�#�ú�ö �ó�#�ò�ñ �ó�#�ô�ö

�³�Þ�è�Öลึ�°�±�å�Ï บ่ �å���4�Ö�#�5 �ñ�#�ö�ñ �ñ�#�ö�ñ �ñ�#�ö�ñ �ñ�#�ö�ñ

�Ðริ�Ö�è�Ê�Ø�Ð�Ø�çสิ�Ì ธิ�Ñ�Û���4�Û�Ï �#�Ö�#�5 
 
 
 


�ö�ù



�âลั�°สู�Ê�Ø�°�è�Øพั�Ç�Î �èผู้�å�å�°�ë�Ï �Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์
�ë�Û�çผู้�Ê�Ø�Þ�·�Ð�Ø�ç�êมิ�Î �°�è�Ø�Ðฏิบั ติที่ ดีสำ�âรั�Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์�Õ�è�×�í�Î �Ð�Ø�ç�ê�Ì �ß��รุ่�Î ที่ ���ò

�ì�Ð�Ø�ë�°�Ø�Ö�å�å�°�ë�Ï �Ï �Ø�ç�Ï �Ï บำ บั �É�T
บ่ �åผึ่�¶

�÷�ñ



�âลั�°สู�Ê�Ø�°�è�Øพั�Ç�Î �èผู้�å�å�°�ë�Ï �Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์
�ë�Û�çผู้�Ê�Ø�Þ�·�Ð�Ø�ç�êมิ�Î �°�è�Ø�Ðฏิบั ติที่ ดีสำ�âรั�Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์�Õ�è�×�í�Î �Ð�Ø�ç�ê�Ì �ß��รุ่�Î ที่ ���ò

�ì�Ð�Ø�ë�°�Ø�Ö�å�å�°�ë�Ï �Ï �Ø�ç�Ï �Ï บำ บั �É�T
บ่ �åผึ่�¶

�÷�ò



�âลั�°สู�Ê�Ø�°�è�Øพั�Ç�Î �èผู้�å�å�°�ë�Ï �Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์
�ë�Û�çผู้�Ê�Ø�Þ�·�Ð�Ø�ç�êมิ�Î �°�è�Ø�Ðฏิบั ติที่ ดีสำ�âรั�Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์�Õ�è�×�í�Î �Ð�Ø�ç�ê�Ì �ß��รุ่�Î ที่ ���ò

�ì�Ð�Ø�ë�°�Ø�Ö�å�å�°�ë�Ï �Ï �Ø�ç�Ï �Ï บำ บั �É�T
ตั�Þ�åย่�è�¶��คำ�Î �Þ�È�Ðริ�Ö�è�Ê�Øบ่ �åผึ่�¶

พื้�Î ที่ �Ø�çดั�Ï น้ำ สู�¶สุ�É���4�Ê�Ø�#�Ö�#�5 �ø�ñ�ø

พื้�Î ที่ ก้�Î บ่ �å���4�Ê�Ø�#�Ö�#�5 �ö�ø�÷

�³�Þ�è�Öลึ�°���4�Ö�#�5 �ó�#�ñ�ñ

�³�Þ�è�Öลึ�°�±�å�Ï บ่ �å���4�Ö�#�5 �ñ�#�ù�ñ

�Ðริ�Ö�è�Ê�Øบ่ �å���4�Û�Ï �#�Ö�#�5 


�Ðริ�Ö�è�Ê�Øบ่ �å���p���6�8�4พื้�Î ที่ �Ø�çดั�Ï น้ำ สู�¶สุ�É�5���l ���4พื้�Î ที่ ก้�Î บ่ �å�5�9���o���ó�7���n���4ลึ�°���<���³�Þ�è�Öลึ�°�±�å�Ï บ่ �å�5
พื้�Î ที่ �Ø�çดั�Ï น้ำ สู�¶สุ�É���p���4�°ว้�è�¶�<�ó���n���á�ì�Û�Ð���n���³�Þ�è�Öลึ�°�±�å�Ï บ่ �å�5���n���4�×�è�Þ�<�ó���n���á�ì�Û�Ð���n���³�Þ�è�Öลึ�°�±�å�Ï บ่ �å�5
พื้�Î ที่ ก้�Î บ่ �å���p���4�°ว้�è�¶�<�ó���n���á�ì�Û�Ð���n��ลึ�°�5���n���4�×�è�Þ�<�ó���n���á�ì�Û�Ð���n��ลึ�°�5
�����������������������������������������p���6�8�ø�ñ�ø���l ���ö�ø�÷�9���o���ó�7���n���4�ó���<���ñ�#�ù�5
�����������������������������������������p���6�ò�ó�ù�ô���o���ó�7���n���ò�#�ó
�����������������������������������������p���÷�õ�ò�#�ö���n���ò�#�ó
�����������������������������������������p���ø�ø�ñ���Û�Ï �#�Ö�#

�÷�ó



�âลั�°สู�Ê�Ø�°�è�Øพั�Ç�Î �èผู้�å�å�°�ë�Ï �Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์
�ë�Û�çผู้�Ê�Ø�Þ�·�Ð�Ø�ç�êมิ�Î �°�è�Ø�Ðฏิบั ติที่ ดีสำ�âรั�Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์�Õ�è�×�í�Î �Ð�Ø�ç�ê�Ì �ß��รุ่�Î ที่ ���ò

�ì�Ð�Ø�ë�°�Ø�Ö�å�å�°�ë�Ï �Ï �Ø�ç�Ï �Ï บำ บั �É�T
คำ�Î �Þ�È�Ðริ�Ö�è�Ê�Øบ่ �åผึ่�¶

พื้�Î ที่ �Ø�çดั�Ï น้ำ สู�¶สุ�É���4�Ê�Ø�#�Ö�#�5 �ø�ò�ò �ø�ö�ò �ò�ó�ñ�÷ �ò�÷�ò�ø

พื้�Î ที่ ก้�Î บ่ �å���4�Ê�Ø�#�Ö�#�5 �ö�ù�ù �÷�ó�ö �ò�ñ�õ�õ �ò�õ�ó�÷

�³�Þ�è�Öลึ�°���4�Ö�#�5 �ó�#�ñ�ñ �ó�#�ñ�ñ �ó�#�ñ�ñ �ó�#�ñ�ñ

�³�Þ�è�Öลึ�°�±�å�Ï บ่ �å���4�Ö�#�5 �ñ�#�ù�ñ �ñ�#�ù�ñ �ñ�#�ù�ñ �ñ�#�ù�ñ

�Ðริ�Ö�è�Ê�Øบ่ �å���4�Û�Ï �#�Ö�#�5 
 
 
 


�÷�ô



�âลั�°สู�Ê�Ø�°�è�Øพั�Ç�Î �èผู้�å�å�°�ë�Ï �Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์
�ë�Û�çผู้�Ê�Ø�Þ�·�Ð�Ø�ç�êมิ�Î �°�è�Ø�Ðฏิบั ติที่ ดีสำ�âรั�Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์�Õ�è�×�í�Î �Ð�Ø�ç�ê�Ì �ß��รุ่�Î ที่ ���ò

�ì�Ð�Ø�ë�°�Ø�Ö�å�å�°�ë�Ï �Ï �Ø�ç�Ï �Ï บำ บั �É�T
ตั�Þ�åย่�è�¶���°�è�Ø�å�å�°�ë�Ï �Ï �Ø�ç�Ï บำ บั �É�T���ì�Ø�¶ฆ่�è�ì�³�°�Ø�çบื �å���±�Î �è�É�êล็�°���ò���<���ö��ตั�Þ

�÷�ö



�âลั�°สู�Ê�Ø�°�è�Øพั�Ç�Î �èผู้�å�å�°�ë�Ï �Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์
�ë�Û�çผู้�Ê�Ø�Þ�·�Ð�Ø�ç�êมิ�Î �°�è�Ø�Ðฏิบั ติที่ ดีสำ�âรั�Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์�Õ�è�×�í�Î �Ð�Ø�ç�ê�Ì �ß��รุ่�Î ที่ ���ò

�ì�Ð�Ø�ë�°�Ø�Ö�å�å�°�ë�Ï �Ï �Ø�ç�Ï �Ï บำ บั �É�T
ตั�Þ�åย่�è�¶���°�è�Ø�å�å�°�ë�Ï �Ï �Ø�ç�Ï บำ บั �É�T���ì�Ø�¶ฆ่�è�ì�³�°�Ø�çบื �å���±�Î �è�É�°�Û�è�¶���÷���<���ó�ñ��ตั�Þ

�÷�÷



�þ�à�T�%�����Ê�6� 
�°ลุ่�Ö�Ö�è�Ê�Ø�Ä�è�Î สิ่�¶�ë�Þ�Éล้�å�Öด้�è�Î �°�è�Ø�Ðศุสั�Êว์

สำนั �°พั�Ç�Î �è�Ø�ç�Ï �Ï �ë�Û�çรั�Ï �Ø�å�¶�Ö�è�Ê�Ø�Ä�è�Î สิ�Î ค้�è�Ðศุสั�Êว์



�ì�Ì �Øศั�Óท์ ���ñ�ó�<�÷�ö�ô�<�õ�õ�ù�÷
อี�ê�Ö�Û���ï�û�a�q����� �̃ö�• �õ�/�õ�#���D�#�q��

�âลั�°สู�Ê�Ø�°�è�Øพั�Ç�Î �èผู้�å�å�°�ë�Ï �Ï �ì�Ø�¶ฆ่�èสั�Êว์
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