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บทคัดย่อ 
                  การศึกษาในคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อประเมินคุณภาพน ้านมดิบของฟาร์มโคนมในจงัหวดั
ชยัภูมิ  โดยเก็บตวัอยา่งน ้านมดิบ 1,206 ตวัอยา่ง เป็นน ้านมดิบรายฟาร์ม 1,176 ตวัอย่าง และจากถงัรวมนม
ศูนยร์วบรวมน ้านมดิบสหกรณ์โคนมจงัหวดัชยัภูมิและสหกรณ์โคนมเทพสถิต จ านวน 30 ตวัอยา่ง ใน
ระหวา่งเดือนตุลาคม  2550 ถึง สิงหาคม  2552  โดยท าการตรวจวิเคราะห์  คุณภาพน ้านมดิบ  โดยตรวจ
องคป์ระกอบน ้านม โซมาติกเซลล ์ ตรวจหายาปฏิชีวนะตกคา้ง และการปนเป้ือนอะฟลาทอกซิน พบวา่
องคป์ระกอบน ้านม  มีค่าเฉล่ียร้อยละของไขมนั  โปรตีน  แลคโต๊ส  เน้ือนมไม่รวมมนัเนย  เน้ือนมทั้งหมด 
ดงัน้ี   3.61±0.61   3.07±0.22    4.72±0.33    8.50±0.39    12.11 ± 0.71  ตามล าดบั และปริมาณโซมาติก
เซลล ์293-500 x103cells/ml ผลการเปรียบเทียบองคป์ระกอบน ้านมดิบกบัค่ามาตรฐานท่ีก าหนดโดยส านกั
มาตรฐานผลิตภณัฑอุ์ตสาหกรรม  ส านกังานคณะกรรมการอาหารและยา  พบวา่องคป์ระกอบน ้านมดิบ
ผา่นเกณฑม์าตรฐานทุกองคป์ระกอบ ในส่วนค่ามาตรฐานท่ีก าหนดโดยส านกังานมาตรฐานสินคา้เกษตร
และอาหารแห่งชาติ พบว่าค่าเฉล่ียร้อยละของไขมนั โปรตีนและเน้ือนมไม่รวมมนัเนย ผา่นเกณฑ์
มาตรฐาน แตค่่าเฉล่ียร้อยละของเน้ือนมทั้งหมดต ่ากวา่เกณฑม์าตรฐานโดยมีความแตกต่างกนัอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติ (p<0.05) อยา่งไรก็ตามค่าเฉล่ียเรขาคณิตของปริมาณโซมาติกเซลลผ์า่นเกณฑม์าตรฐาน
ของ มกอช. อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ  การตรวจคุณภาพน ้านมดิบจากถงัรวมนมของศูนยร์วบรวมน ้านม
ดิบในจงัหวดัชยัภูมิ  จ านวน 30 ตวัอยา่ง จากศูนยร์วบรวมน ้านมดิบสหกรณ์โคนมเทพสถิต  จ านวน 14 
ตวัอยา่งและจาก ศูนยร์วบรวมน ้านมดิบสหกรณ์โคนมจงัหวดัชยัภูมิจ านวน 16 ตวัอยา่ง เม่ือเปรียบเทียบ
คุณภาพน ้านมดิบ พบวา่ คุณภาพน ้านมดิบดา้นจุลินทรียข์องศูนยร์วบรวมน ้านมดิบสหกรณ์โคนมจงัหวดั
ชยัภูมิและศูนยร์วบรวมน ้านมดิบสหกรณ์โคนมเทพสถิตมี คุณภาพแตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
(p<0.05) ส่วนคุณภาพดา้นองคป์ระกอบน ้านมดิบ พบวา่ มีปริมาณไขมนั โปรตีน แลคโต๊ส และเน้ือนมไม่
รวมมนัเนย มีความแตกต่างกนัระหวา่งสอบศูนยฯ์อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p<0.05) แต่ค่าเน้ือนมทั้งหมด
และค่าโซมาติกเซลล ์ ไม่มีความแตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p>0.05)  และไม่พบยาปฏิชีวนะตกคา้ง 
และการปนเป้ือนสารอะฟลาทอกซินในน ้านมดิบจากศูนยร์วบรวมน ้านมดิบทั้ง สอง แห่ง 
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Abstract 

The objective of this study was to examined raw  milk quality of dairy farms in Chaiyaphum 
Province. A total of 1,260 bulk-milk samples, including 1,176 herd bulk- milk samples from dairy farm 
of  Thepsatit  and Chumpon collecting center and 30 bulk- milk samples of the collecting centers ,  were 
collected  during October 2007 to August 2009 . The results  showed that the mean percent of  fat, 
protein ,  lactose ,  solid not fat , total  solid  were 3.61±0.61, 3.07±0.22, 4.72±0.33, 8.50±0.39  and 
12.11±0.71, respectively and the geometric mean of somatic cells was 293-500  x103cells/ml. The result 
of milk compositions, compared to standard regulation  of Thai Industrial Standard Institute (TISI), Food 
and Drug Adminstration  (FDA) and The National Bureau of Agriculture Commodity and Food Standard 
(NACFS),  showed that the percentage mean of milk compositons were within TISI and FDA in the 
mean  of fat , protein and solid not fat , but out of  NACFS in total solid, significantly (p <0.05).  
Moreover the geometric mean of somatic cells was within NACFS, significantly (p <0.05).  The 
comparison of the milk quality between 14 bulk milks  of Thepsatit collecting milk center and  16 bulk 
milks of Chaiyapum collecting milk center expressed that  the microbiological  aspects of the herd bulk 
milk were different between 2 collecting milk center significantly (p<0.05). The milk compositions 
including the percentage mean of fat , protein , lactose and solid not fat was also different between 2 
collecting milk center significantly (p<0.05)  but solid  fat  and somatic cell were no different between 2 
collecting milk center significantly (p>0.05) . Both collecting milk center were not found antibiotic and 
aflatoxin contamination in milk. 
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                                                                                 บทน า 
 น ้านมดิบและผลิตภณัฑน์ ้านม เป็นแหล่งอาหารท่ีมีความส าคญัต่อการเจริญเติบโตของร่างกาย
โดยเฉพาะ หญิงมีครรถ,์ ผูสู้งอายแุละในเด็ก ซ่ึงช่วยในการพฒันาการดา้นสมองให้มีความสมบูรณ์ยิง่ขึ้น 
นอกจากน้ียงัเป็นแหล่งแคลเซียม โซเดียมและแมกนีเซียม ซ่ึงอยูใ่นรูปของฟอสเฟตคลอไรค ์และเคซีนเอท 
มีมากในน ้านมปกติ (สมจิต, 2549)  การผลิตน ้านมดิบให้มีคุณภาพดีนั้น มีปัจจยัมาเก่ียวขอ้งทั้งท่ีควบคุมได้
และควบคุมไม่ได ้ เช่น สุขภาพแม่โค , สายพนัธุ์ , การจดัการฟาร์มท่ีดี รวมทั้งการจดัการดา้นอาหาร เป็น
ปัจจยัท่ีสามารถควบคุมได ้ ส่วนระดบัสายเลือดโค  และฤดูกาลเป็นปัจจยัท่ีไม่สามารถควบคุมได ้  ใน
ปัจจุบนัพบวา่ คุณภาพองคป์ระกอบน ้านมในประเทศไทย มีแนวโนม้ลดลงตลอดช่วงเวลาหลายปีท่ีผา่นมา  
(ประวีร์และคณะ,2546) นอกจากน้ีคุณภาพน ้านมดิบมีความแตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัระหวา่งแหล่งท่ีมา
ของตวัอยา่งแต่ละจงัหวดัหรือแต่ละศูนยร์วบรวมน ้านมดิบ และมีความแปรปรวนตามเดือนท่ีเก็บตวัอยา่ง
(กิตติศกัด์ิและคณะ,2547) น ้ านมท่ีมีคุณภาพตอ้งสะอาดไม่มียาหรือสารตกคา้งในน ้านม ไม่มีเช้ือโรคติดต่อ
ถึงคน  มีรสหวานเลก็นอ้ย  มีกล่ินหอมของน ้านม  มีปริมาณไขมนัเนย  (%  Fat) โปรตีนนม  (% Protein)  
เน้ือนมพร่องมนัเนย  (%  Solid  not  Fat  :  SNF)  และเน้ือนม  (%  Total  Solid  :  TS)  ตามเกณฑ์
มาตรฐานซ่ึงปัจจุบนัไดมี้หลายหน่วยงานก าหนดคุณภาพมาตรฐานองคป์ระกอบน ้านมเพื่อการบริโภคท่ีมี
ผลต่อสุขภาพอนามยัและคุณประโยชน์ท่ีผูบ้ริโภคจะไดรั้บ ไดแ้ก่ มาตรฐานผลิตภณัฑอุ์ตสาหกรรม  หรือ 
มอก.  738-2547 ส านกังานมาตรฐานผลิตภณัฑอุ์ตสาหกรรม กระทรวงอุตสาหกรรม (2547) ,ประกาศ
กระทรวงสาธารณสุข ฉบบัท่ี 265 ส านกังานคณะกรรมการอาหารและยา  กระทรวงสาธารณสุข (2545)   
และส านกังานมาตรฐานสินคา้เกษตรและอาหารแห่งชาติ (มกอช 6003-2005) กระทรวงเกษตรและ
สหกรณ์ 
 จากการรายงานข่าวปัญหานมโรงเรียนเน่าเสีย ในโรงเรียนแห่งหน่ึงของอ าเภอเกษตรสมบูรณ์ 
จงัหวดัชยัภูมิ ทางส่ือโทรทศัน์และทางหนงัสือพิมพเ์ม่ือวนัท่ี 14 มีนาคม 2552 ทางองคก์รปกครองส่วน
ทอ้งถ่ินไดส่้งตวัอยา่งนมโรงเรียน ใหส้ านกังานปศุสัตวจ์งัหวดัชยัภูมิ ส่งตรวจคุณภาพทางหอ้งปฏิบติัการ 
พบวา่นมโรงเรียนชุดดงักล่าว มีค่าองคป์ระกอบน ้านม  ค่าเน้ือนมไม่รวมมนัเนย  (SNF)  มีค่าต ่ากวา่
มาตรฐานตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข  (ฉบบัท่ี  265)  พ.ศ.  2545  เร่ืองนมโค ถึงแมก้รมปศุสัตวจ์ะ
ไม่ไดค้วบคุม ก ากบั ดูแลโรงงานนมแปรรูปหรือนมโรงเรียนโดยตรง แต่มีกรอบหนา้ท่ีดูแลฟาร์มโคนม 
จะตอ้งอธิบายคุณภาพน ้านมดิบของฟาร์มโคนมจงัหวดัชยัภูมิได ้ จึงเป็นท่ีมาของการศึกษาในคร้ังน้ี โดยมี
วตัถุประสงค ์ เพื่อศึกษาคุณภาพน ้านมดิบ ดา้นองคป์ระกอบน ้านมดิบรายฟาร์ม กบัเกณฑม์าตรฐานของ
หน่วยงานภาครัฐของประเทศไทย , และเปรียบเทียบคุณภาพน ้านมดิบถงันมรวมของศูนยร์วบรวมน ้านม
ดิบกบัเกณฑม์าตรฐาน   ดา้นจุลชีววิทยา , องคป์ระกอบน ้ านมดิบ ,ค่าโซมาติกเซลลแ์ละ การตกคา้งของยา
ปฏิชีวนะและสารอะฟลาทอ็กซิน (Aflatoxin) ในน ้านมดิบ เพื่อเป็นขอ้มูลในการปรับปรุงและแกปั้ญหา
คุณภาพและองคป์ระกอบน ้านมดิบส าหรับฟาร์มโคนมในพื้นท่ีจงัหวดัชยัภูมิต่อไป 



วิธีการด าเนินการศึกษา 

กลุ่มตัวอย่างและการเกบ็ตัวอย่าง 
1.  ส านกังานปศุสัตวจ์งัหวดัชยัภูมิ ท าการเก็บตวัอยา่งน ้านมดิบจากฟาร์มโคนม  รายฟาร์ม  จาก

สมาชิกของศูนยร์วบรวมน ้านมดิบสหกรณ์โคนมจงัหวดัชยัภูมิ  ต าบลหว้ยไร่  อ าเภอคอนสวรรค ์  และ
สหกรณ์โคนมเทพสถิต ต าบลวะตะแบก  อ าเภอเทพสถิต  ระหวา่งเดือนตุลาคม  2550 – สิงหาคม  2552   
 2. เก็บตวัอยา่งน ้านมเดือนละ 1 คร้ัง ตวัอยา่งละ 30 มิลลิลิตรในขวดพลาสติกเพื่อตรวจ
องคป์ระกอบองคป์ระกอบน ้ านมดิบและโซมาติกเซลลใ์นน ้านมรวมรายฟาร์ม และเก็บตวัอยา่งจาก 
ถงันมรวมของศูนยร์วบรวมน ้านมดิบสหกรณ์โคนมเทพสถิตและสหกรณ์โคนมจงัหวดัชยัภูมิ ตวัอยา่งละ 
200 มิลลิลิตร ในขวดแกว้ท่ีผา่นการฆ่าเช้ือแลว้ เพื่อตรวจทางจุลชีววิทยา ยาตกคา้ง การปนเป้ือนอะฟลาท็
อกซิน (Aflatoxin) องคป์ระกอบน ้านม และโซมาติกเซลล ์
 3.  น าขวดตวัอยา่งใส่ถุงพลาสติก  3  ชั้น  ผกูปากถุงใหแ้น่นป้องกนัไม่ใหน้ ้าท่ีละลายจากน ้าแขง็
ซึมเขา้ไปในขวดตวัอยา่ง  บรรจุในกระติกน ้าแขง็  และส่งตรวจท่ีหอ้งปฏิบติัการ  ศูนยว์ิจยัและพฒันาการ
ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือตอนล่าง  จงัหวดัสุรินทร์   

วิธีการตรวจวิเคราะห์ 
 1. ตรวจวิเคราะห์องคป์ระกอบน ้านมดิบ  โดยใชเ้คร่ืองตรวจวิเคราะห์น ้านมอตัโนมติั  Milkoscan   
FT  6000,  Foss  Electric®  ซ่ึงท างานดว้ยหลกัการ  mid – rang  infrared  FTIR  (Fourier  Transfer  
Infrared  Spectroscopy)  โดยเคร่ืองจะท าการวดัแสง  infrared  ซ่ึงความแตกต่างของการดูดกลืนแสงจะ
ขึ้นอยูก่บัความแตกต่างขององคป์ระกอบน ้านม  และแสดงค่าท่ีวดัไดใ้นเคร่ืองคอมพิวเตอร์  (Foss  Electric  
A/S 2001)  การตรวจวิเคราะห์ดงักล่าวมีการควบคุมคุณภาพ  โดยการทดสอบระหวา่งหอ้งปฏิบติัการ  
(ring  test)  กบัหอ้งปฏิบติัการวิเคราะห์คุณภาพน ้านม  ส านกัตรวจสอบคุณภาพสินคา้ปศุสัตวเ์ป็นประจ า
ทุก  3  เดือน  และตรวจสอบ บ ารุงรักษาการท างานของเคร่ืองทุก  6  เดือน   
 2. ตรวจวิเคราะห์คุณภาพทางจุลชีววิทยา โดยวิธีการตรวจนบัเช้ือแบคทีเรียทั้งหมด (Standard 
plate count: SPC) ตรวจนบัเช้ือทนร้อน (Laboratory pasteurizedation count : LPC) และตรวจนบัเช้ือโคไล
ฟอร์ม (Coliform  count : CC) 
 3.   ตรวจหายาปฏิชีวนะตกคา้ง  โดยใชชุ้ดทดสอบ  Delvotest®  
            4.  ตรวจหาอะฟลาทอ็กซิน (Alfratoxin) ปนเป้ือนในน ำ้นม โดยวิธี Immunoaffinity Columun 
Assay โดยใชเ้คร่ือง Fluorometry 
              5. ตรวจค่าโซมาติกเซลลด์ว้ยเคร่ืองนบัเซลลโ์ซมาติกอตัโนมติั (Fossomatic 5000, Foss 
Electric®) 
 
 



วิธีวิเคราะห์ข้อมูล  
-  เปรียบเทียบค่าองคป์ระกอบน ้านม  ไดแ้ก่  ปริมาณไขมนัเนย (% Fat) โปรตีนนม  (% Protein)  

เน้ือนมพร่องมนัเนย (%Solid  not  Fat  :  SNF) และเน้ือนมทั้งหมด (% Total  Solid :TS) และค่าโซมาติก
เซลล ์ (Somatic Cell Count : SCC) กบัค่ามาตรฐานของมาตรฐานผลิตภณัฑอุ์ตสาหกรรม  (มอก.  738-
2547)  กระทรวงอุตสาหกรรม  ประกาศกระทรวงสาธารณสุข  ฉบบัท่ี  265 (2545)  ส านกังาน
คณะกรรมการอาหารและยา  กระทรวงสาธารณสุข  และมาตรฐานสินเกษตรและอาหารแห่งชาติ (มกอช 
6003-2548) กระทรวงเกษตรและสหกรณ์    ดว้ยสถิติ One-Sample T Test ท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95% 

- เปรียบเทียบคุณภาพน ้ านมดิบ จากถังรวมนมของศูนยร์วบรวมน ้ านมดิบของสหกรณ์โคนม
จงัหวดัชยัภูมิ กบัสหกรณ์โคนมเทพสถิต ในดา้นจุลชีววิทยา องคป์ระกอบน ้ านมดิบ ค่าโซมาติกเซลล์ การ
ตกคา้งของยาปฏิชีวนะและการปนเป้ือนอะฟลาท็อกซิน (Aflatoxin) ในน ้ านมดิบ ทดสอบความแตกต่าง
ระหว่างศูนย์รวบรวมน ้ านมดิบ โดยใช้สถิติไร้พารามิเตอร์ (nonparametric statistics) Mann-Whitney U 
test ที่ควำมเชื่อมั่น 95% 

 
ผลการศึกษา 

 จากผลการตรวจองคป์ระกอบน ้านมดิบรายฟาร์ม  จ านวน  1,176 ตวัอยา่งพบวา่น ้านมดิบราย
ฟาร์ม  มีค่าเฉล่ียขององคป์ระกอบน ้านม และค่าเฉล่ียเรขาคณิตของโซมาติกเซลล ์ดงัแสดงในตารางท่ี 1 2 
และ3 เม่ือเปรียบเทียบกบัเกณฑม์าตรฐานของ มอก. 738-2547 ส านกังานมาตรฐานผลิตภณัฑอุ์ตสาหกรรม  
และประกาศกระทรวงสาธารณสุข  ฉบบัท่ี  265  (2545)  ส านกังานคณะกรรมการอาหารและยา  
รายละเอียดตามตารางท่ี 1 และ 2 พบวา่  ค่าเฉล่ียขององคป์ระกอบน ้านมจงัหวดัชยัภูมิผา่นเกณฑด์งักล่าว
ทุกองคป์ระกอบอยา่งมีนยัส าคญัยิง่ (p<0.001) แต่ในส่วนมาตรฐาน มกอช.  6003 – 2548 ส านกังาน
มาตรฐานสินคา้เกษตรและอาหารแห่งชาติ  พบวา่ ค่าเฉล่ียเน้ือนมทั้งหมด ร้อยละ 12.11 มีค่าต ่ากวา่
มาตรฐานท่ีก าหนด (12.30) อยา่งมีนยัส าคญัยิง่ (p<0.001) ส่วนค่าเฉล่ียของไขมนั ,โปรตีนและเน้ือนมไม่
รวมมนัเนย มีค่าผา่นมาตรฐานอยา่งมีนยัส าคญัยิง่ (p<0.001) ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 3 
 
 
 
 
 
 
 
 



ตารางท่ี 1 เปรียบเทียบค่าเฉล่ียองคป์ระกอบน ้านมดิบรายฟาร์มกบัเกณฑม์าตรฐานผลิตภณัฑอุ์ตสาหกรรม 
มอก.738-2547  ส านกังานมาตรฐานผลิตภณัฑอุ์ตสาหกรรม   กระทรวงอุตสาหกรรม (สมอ.) 
 

องคป์ระกอบน ้านมดิบ 
จ านวน 
ตวัอยา่ง 

ค่า สูงสุด ค่าต ่าสุด คา่เฉล่ีย 
ค่า เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

เกณฑ ์
มาตรฐาน 

C.I. 95% P-value 

ไขมนั (%) 1,176 6.34 0.80 3.61 0.61 3.40 3.41-3.81 <0.001 
โปรตีน (%) 1,176 4.15 2.22 3.07 0.22 3.00 3.00-3.14 <0.001 
เน้ือนมไม่รวมมนัเนย (%) 1,176 9.83 6.95 8.50 0.39 ไม่ก าหนด - - 
เน้ือนมทั้งหมด (%) 1,176 15.43 8.97 12.11 0.71 12.00 12.00-12.22 <0.001 

 
ตารางท่ี  2  เปรียบเทียบค่าเฉล่ียองคป์ระกอบน ้านมดิบรายฟาร์มกบัเกณฑ ์ประกาศกระทรวงสาธารณสุข  
ฉบบัท่ี  265  (2545)  ส านกังานคณะกรรมการอาหารและยา  กระทรวงสาธารณสุข (อย.) 

องคป์ระกอบน ้านมดิบ จ านวน ค่า สูงสุด ค่าต ่าสุด ค่าเฉล่ีย 
ค่า เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

เกณฑ ์
มาตรฐาน 

C.I. 95% P-value 

ไขมนั (%) 1,176 6.34 0.80 3.61 0.61 3.20 3.20-4.02 <0.001 
โปรตีน (%) 1,176 4.15 2.22 3.07 0.22 2.80 2.80-3.34 <0.001 
เน้ือนมไม่รวมมนัเนย (%) 1,176 9.83 6.95 8.50 0.39 8.25 8.25-8.75 <0.001 
เน้ือนมทั้งหมด (%) 1,176 15.43 8.97 12.11 0.71 ไม่ก าหนด - - 

 
ตารางท่ี  3  เปรียบเทียบค่าเฉล่ียองคป์ระกอบน ้านมดิบและค่าเฉล่ียเรขาคณิตโซมาติกเซลลใ์นน ้านมดิบ
รายฟาร์มกบัเกณฑม์าตรฐาน ส านกังานมาตรฐานสินเกษตรและอาหารแห่งชาติ  กระทรวงเกษตรและ
สหกรณ์(มกอช. 6003-2548) 

องคป์ระกอบน ้านมดิบ จ านวน ค่าสูงสุด ค่าต ่าสุด ค่าเฉล่ีย 
ค่า เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

เกณฑ ์
มาตรฐาน1 

C.I. 95%2 P-value 

ไขมนั (%) 1,176 6.34 0.80 3.61 0.61 3.20 3.20- 4.02 <0.001 
โปรตีน (%) 1,176 4.15 2.22 3.07 0.22 3.00 3.00 -3.15 <0.001 
เน้ือนมไม่รวมมนัเนย (%) 1,176 9.83 6.95 8.50 0.39 8.25 8.25- 8.75 <0.001 
เน้ือนมทั้งหมด (%) 1,176 15.43 8.97 12.11 0.71 12.30 11.92-12.30 <0.001 
โซมาติกเซลล ์(x 103 cells/ml) 1,176 4964 3 3823 582 500 293-500 <0.001 

1 เทียบกบัชั้นมาตรฐาน              2 ช่วงความเช่ือมัน่ท่ี 95%     3 ค่าเฉล่ียเรขาคณิต     
 

 



ตารางท่ี  4  เปรียบเทียบคุณภาพน ้านมจากถงัรวมนมการวิเคราะห์ถงันมรวม  ทางจุลินทรีย ์ องคป์ระกอบ
น ้านมดิบ และ ค่าโซมาติกเซลล ์ 

รายการตรวจวิเคราะห ์ สหกรณ์ จ านวนตวัอยา่ง Median (Min - max) p-value 

SPC สหกรณ์โคนมชยัภูมิ 16 31.5 (1.0-290)x104 0.048 

 (cells/ml) สหกรณ์โคนมเทพสถิต 14 135 (1.0-16,000) x104  

  รวม 30 35.5 (1-16,000)x104   

LPC สหกรณ์โคนมชยัภูมิ 16 10 (2.2-42)x102 0.002 

 (cells/ml) สหกรณ์โคนมเทพสถิต 14 20 (8.2-3,000)x102  

  รวม 30 10 (2.2-3,000)x102   

COLIFROM สหกรณ์โคนมชยัภูมิ 16 1.7 (0.1-2.0)x103 0.002 

 (cells/ml) สหกรณ์โคนมเทพสถิต 14 14.5 (2.2-300)x103  

  รวม 30 5.9 (0.1-300)x103   
FAT สหกรณ์โคนมชยัภูมิ 16 3.80 (2.72-4.31) 0.004 
 (%) สหกรณ์โคนมเทพสถิต 14 3.30 (3.02-4.39)  
  รวม 30 3.64 (2.72-4.39)   
PROTEIN สหกรณ์โคนมชยัภูมิ 16 2.80 (2.66-3.32) 0.002 
 (%) สหกรณ์โคนมเทพสถิต 14 3.03 (2.85-3.19)  
  รวม 30 2.95 (2.66-3.32)   
LACTOSE สหกรณ์โคนมชยัภูมิ 16 4.63 (4.30-5.55) 0.025 
 (%) สหกรณ์โคนมเทพสถิต 14 4.78 (4.34-5.68)  
  รวม 30 4.69 (4.30-5.68)   
SOLID NOT FAT สหกรณ์โคนมชยัภูมิ 16 8.19 (3.03-8.96) 0.023 
 (%) สหกรณ์โคนมเทพสถิต 14 8.55 (8.02-9.32)  
  รวม 30 8.42 (3.03-9.32)   
TOTAL SOLID สหกรณ์โคนมชยัภูมิ 16 11.93 (11.52-12.71) 0.429 
 (%) สหกรณ์โคนมเทพสถิต 14 11.88 (11.50-12.96)  
  รวม 30 11.91 (11.50-12.96)   

SOMATIC  CELL สหกรณ์โคนมชยัภูมิ 16 329 (31-603)x105 0.212 

 (cells/ml) สหกรณ์โคนมเทพสถิต 14 487 (163-799)x105  

  รวม 30 337 (31-799)x105   
 

 
เม่ือพิจารณาผลการตรวจวิเคราะห์ทางหอ้งปฎิบติัการ  ซ่ึงทางศูนยว์ิจยัและพฒันาการสัตวแพทย์

ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือตอนล่าง จงัหวดัสุรินทร์ ไดด้ าเนินการตรวจวิเคราะห์ตวัอยา่งคุณภาพน ้านมดิบ   



ถงันมรวมของศูนยร์วบรวมน ้านมดิบ ทั้งสองศูนย ์ คือ  สหกรณ์โคนมเทพสถิต  อ าเภอเทพสถิต และ
สหกรณ์โคนมจงัหวดัชยัภูมิ  อ าเภอคอนสวรรค์  ตามตารางท่ี 4 พบวา่ คุณภาพน ้านมทางดา้นจุลินทรียมี์ 
จ านวนเช้ือแบคทีเรียทั้งหมด (SPC) จ านวนเช้ือทนร้อน (LPC) และจ านวนเช้ือโคไลฟอร์ม (CC) ของทั้ง
สองศูนยร์วบรวมน ้านมดิบ มีคุณภาพแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p<0.05)  ส่วนในดา้น
องคป์ระกอบน ้านมดิบของทั้งสองศูนยฯ์ พบวา่ ค่าเฉล่ียของร้อยละของไขมนั โปรตีน แลคโต๊สและเน้ือ
นมไม่รวมมนัเนย มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p<0.05) ส่วนค่าเฉล่ียเปอร์เซ็นต ์ เน้ือนม
ทั้งหมดและค่าโซมาติกเซลล ์ ของศูนยร์วบรวมน ้านมดิบทั้งสอง พบวา่ไม่มีความแตกต่างอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติ (p>0.05) นอกจากน้ีศูนยร์วบรวมน ้านมดิบทั้งสองไม่พบยาปฏิชีวนะตกคา้งในน ้านมดิบและไม่
พบการปนเป้ือนสารอะฟลาทอกซินในน ้านม  ทั้งสองศูนยร์วบรวมน ้านมดิบ  

 
วิจารณ์และสรุปผล 

ผลการศึกษาในคร้ังน้ี ท าใหท้ราบค่าเฉล่ียขององคป์ระกอบน ้านมดิบโคนมรายฟาร์ม ในพื้นท่ี
จงัหวดัชยัภูมิ  มีค่าไขมนั  ร้อยละ 3.61 โปรตีน ร้อยละ 3.07  แลคโต๊ส ร้อยละ  4.72  เน้ือนมไม่รวมมนัเนย  
ร้อยละ  8.50 และเน้ือนมทั้งหมด ร้อยละ 12.11 ซ่ึงผา่นเกณฑม์าตรฐาน มอก.  738-2547  และประกาศ
กระทรวงสาธารณสุข  ฉบบัท่ี  265 (2545) แต่เม่ือเทียบกบัมาตรฐาน มกอช. 6003 – 2548 พบวา่ค่าเฉล่ีย
เน้ือนมทั้งหมด  มีค่าต ่ากวา่มาตรฐานท่ีก าหนด (12.30)  ส่วนค่าเฉล่ียของไขมนั โปรตีนและเน้ือนมไม่รวม
มนัเนยมีค่าผา่นเกณฑม์าตรฐาน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการศึกษาของ นฐัฐา และคณะ (2550) ก  ในปี 2549 และ 
2550 ค่าเฉล่ียขององคป์ระกอบน ้านมดิบโคในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือตอนล่างมีค่าสูงกวา่เกณฑ ์ มกอช. 
6003 – 2548 ทุกองคป์ระกอบน ้านม ยกเวน้เน้ือนมทั้งหมด จากขอ้มูลดงักล่าวช้ีใหเ้ห็นวา่ฟาร์มโคนมใน
จงัหวดัชยัภูมิ ยงัขาดการจดัการฟาร์มท่ีดี เพราะปัญหาคุณภาพน ้านมดิบ มีปัจจยัมาเก่ียวขอ้งทั้งท่ีควบคุมได้
และไม่ได ้ ในกรณีควบคุมไม่ได ้ ไดแ้ก่ฤดูกาลหรืออิทธิพลจากสภาพแวดลอ้ม เช่น ปัญหาภยัแลง้ หรือ
ฤดูกาลท่ีร้อนหรือหนาวจนเกินไป ส่วนในกรณีควบคุมได ้ ไดแ้ก่การจดัการอาหารท่ีถูกตอ้งเหมาะสมซ่ึง
วิสุทธ์ิและคณะ (2540) ไดร้ายงานวา่ การจดัสัดส่วนของอาหารหยาบไดแ้ก่หญา้หรือวสัดุเหลือใชใ้นทาง
การเกษตรกบัอาหารขน้ จ าเป็นตอ้งมีสัดส่วนท่ีเหมาะสมเพื่อใหโ้คไดรั้บโภชนะท่ีจ าเป็นครบถว้นตาม
ความตอ้งการของร่างกายจึงจะเพิ่มพลผลิตได ้ นอกจากน้ีอาจเน่ืองจากเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคนมมีท่ีดินในการ
เพาะปลูกหญา้ไม่เพียงพอ วตัถุดิบในการผลิตอาหารสัตวมี์ราคาแพงมากขึ้น และปัญหาภาวะเศรษฐกิจท่ี
ตกต ่า ประกอบรัฐบาลไดล้ดราคารับซ้ือน ้านมดิบลดลงท าใหข้าดเงินทุนในการจดัการในดา้นอาหารสัตว ์
นอกจากน้ียงัมีปัจจยัอ่ืนๆท่ีมีผลต่อคุณภาพองคป์ระกอบน ้ านม ไดแ้ก่สายพนัธุ์โค อาหาร การจดัการฟาร์ม 

สุขภาพแม่โค อายุและระยะของการใหน้ม และประสิทธิภาพของเทคโนโลยกีารรีดนม 
(Nickerson,1995) 
  ในส่วนค่าโซมาติกเซลลร์ายฟาร์มมีค่าเฉล่ีย (382 x103cells/ml3) ต ่า กวา่มาตรฐาน มกอช. 6003–
2548  ซ่ึงต่างจากการศึกษาของ นฐัฐาและคณะ(2550)ข  ท่ีพบวา่ในปี 2549 และ2550  ค่าเฉล่ียโซมาติก



เซลลใ์นภาคตะวนัออกเฉียงเหนือตอนล่างของทั้ง 2 ปี ไม่ต่างกนัและมีค่าสูงกวา่เกณฑม์กอช.6003 – 2548 
จากขอ้มูลดงักล่าวช้ีใหเ้ห็นว่าในปีงบประมาณ 2551 และ 2552 สหกรณ์สามารถท่ีจะจดัการคุณภาพน ้านม
ในเร่ืองโซมาติกเซลลไ์ดดี้ขึ้น หรืออาจจะเน่ืองจากปัญหาสุขภาพเตา้นมในฟาร์มโคนมในจงัหวดัชยัภูมิ
ลดลง อยา่งไรก็ตามจงัหวดัชยัภูมิยงัคงมีน ้านมดิบรายฟาร์มท่ีมีโซมาติกเซลลท่ี์สูงโซมาติกเซลลท่ี์สูง ซ่ึงอยู่
ซ่ึงจะตอ้งด าเนินการแกไ้ขต่อไป 

 เม่ือประเมินคุณภาพน ้านมดิบจากถงัรวมนมของทั้งสองศูนยร์วบรวมน ้านมดิบ  ตามหลกัเกณฑ ์
การแบ่งชั้นคุณภาพน ้านมดิบตาม มกอช.  6003 – 2548  ซ่ึงไดแ้บ่งชั้นคุณภาพน ้านมดิบเป็น 3 ระดบั คือ 
ชั้นมาตรฐาน (Standard) ชั้นดี (Good) ชั้นดีมาก (Premiun) ตามตารางภาคผนวกท่ี  1 แลว้ พบวา่คุณภาพ
ดา้นจ านวนจุลินทรียท์ั้งหมด ของศูนยร์วบรวมน ้านมดิบสหกรณ์โคนมจงัหวดัชยัภูมิ มีคุณภาพอยูใ่น
ระดบัชั้นดี แต่สหกรณ์โคนมเทพสถิต มีคุณภาพอยูใ่นระดบัต ่ากวา่ชั้นมาตรฐาน  ส่วนคุณภาพดา้นไขมนั 
พบวา่ศูนยร์วบรวมน ้านมดิบสหกรณ์โคนมจงัหวดัชยัภูมิมีคุณภาพระดบัชั้นดี แตศู่นยร์วบรวมน ้านมดิบ
สหกรณ์โคนมเทพสถิตมีคุณภาพระดบัชั้นมาตรฐาน  ส่วนคุณภาพดา้นโปรตีน พบวา่ศูนยร์วบรวมน ้านม
ดิบสหกรณ์โคนมจงัหวดัชยัภูมิมีคุณภาพอยูใ่นระดบัต ่ากวา่ชั้นมาตรฐาน แต่ของศูนยร์วบรวมน ้านมดิบ
สหกรณ์โคนมเทพสถิตมีคุณภาพระดบัชั้นมาตรฐาน ในส่วนค่าเฉล่ียโซมาติกเซลลแ์ละค่าเน้ือนมทั้งหมด
พบวา่ศูนยร์วบรวมน ้านมดิบของทั้งสองสหกรณ์ มีคุณภาพอยูใ่นระดบัชั้นต ่ากวา่มาตรฐาน ในส่วนจ านวน
จุลินทรียท์ั้งหมดของถงันมรวมของศูนยร์วบรวมน ้านมดิบสหกรณ์โคนมเทพสถิต มีค่าสูงกวา่มาตรฐาน
มาก ซ่ึงไม่ผา่นเกณฑม์าตรฐาน สะทอ้นใหถึ้งปัญหาดา้นการจดัการสุขอนามยัความสะอาดของโรงรีดนม
และการรีดนมท่ีฟาร์ม หรือการปนเป้ือนขณะขนส่ง หรือปัญหาการจดัการสุขอนามยัความสะอาดของศูนย์
รวบรวมน ้านมดิบซ่ึงจะตอ้งด าเนินการตรวจสอบและเก็บตวัอยา่งมาตรวจวิเคราะห์ร่วมกนัระหวา่งฟาร์ม
กบัศูนยร์วบรวมน ้านมดิบเพื่อแกไ้ขปัญหาดงักล่าวต่อไป 

การศึกษาคุณภาพน ้านมดิบในคร้ังน้ี ท าใหท้ราบถึงคุณภาพน ้านมดิบซ่ึงจ าเป็นตอ้งมีการปรับปรุง
ระบบการเล้ียงโคนม  เพื่อใหไ้ดน้ ้านมดิบท่ีมีคุณภาพดีผ่านเกณฑม์าตรฐาน เพื่อให้เด็กไทยไดบ้ริโภคนมท่ี
มีคุณภาพ และเกษตรกรสามารถขายน ้านมดิบไดใ้นราคาท่ีสูงขึ้น โดยปรับปรุงตั้งแต่การผลิตท่ีฟาร์ม ศูนย์
รวบรวมน ้านมดิบ และการขนส่งน ้านมดิบ รวมทั้งระบบการตรวจสอบคุณภาพน ้านมดิบก่อนการส่งเขา้สู่
โรงงานแปรรูป ทั้งน้ีเป็นการเตรียมความพร้อมของเกษตรกรท่ีจะตอ้งเผชิญกบัการแข่งขนัในตลาดการคา้
เสรีท่ีจะเกิดขึ้นในอนาคตอนัใกลน้ี้ 
 

ข้อเสนอแนะ 
เน่ืองจากค่ามาตรฐานของน ้านมดิบของประเทศไทย มี 3 มาตรฐาน คือ” นมสด” ตามมาตรฐาน

มอก 738-2547 ส านกังานมาตรฐานผลิตภณัฑ์อุตสาหกรรม  กระทรวงอุตสาหกรรม  “นมโค”ตามประกาศ
กระทรวงสาธารณสุขฉบบัท่ี 265 พ.ศ. 2545 โดยคณะกรรมการอาหารและยา กระทรวงสาธารณสุข และ
มาตรฐานน ้านมดิบ มอก 6003-2005 ออกโดยส านกังานมาตรฐานสินคา้เกษตรและอาหารแห่งชาติ 



กระทรวงเกษตรและสหกรณ์  ถึงแมจ้ะมีเป้าประสงคใ์นการประกาศใชแ้ตกต่างกนั แต่ก็ควรท่ีจะก าหนด
ไปในทิศทางเดียวกนัไปในทางเดียวกนั เน่ืองจากความผนัแปรขององคป์ระกอบน ้ านมดิบขึ้นอยูห่ลาย
ประการ ซ่ึงมีทั้งปัจจยัท่ีควบคุมไม่ไดแ้ละควบคุมได ้ การก าหนดค่ามาตรฐานต่างๆ ควรอยูบ่นพื้นฐานของ
ความเป็นจริงซ่ึงเป็นเกณฑท่ี์สากลยอมรับและสอดคลอ้งกบัสภาพการผลิตน ้านมดิบในปัจจุบนั 

 
กติติกรรมประกาศ 

ขอขอบคุณ สพ.ญ.ศรีสมยั โชติวนิช  ปศุสัตวจ์งัหวดัชยัภูมิ ท่ีใหก้ารสนบัสนุนในการท าการศึกษา
วิจยั และเจา้หนา้ท่ีกลุ่มพฒันาคุณภาพสินคา้ปศุสัตว ์ ท่ีช่วยเก็บตวัอยา่งน ้านมดิบและรวบรวมขอ้มูล  
ขอขอบคุณ เจา้หนา้ท่ีงานตรวจวิเคราะห์คุณภาพน ้านม ศูนยวิ์จยัและพฒันาการสัตวแพทยภ์าค
ตะวนัออกเฉียงเหนือตอนล่าง ท่ีช่วยตรวจวิเคราะห์ทางหอ้งปฏิบติัการและขอ้มูลสนบัสนุนการศึกษาวิจยั 
และขอขอบคุณ น.สพ.บุญญกฤช  ป่ินประสงค ์ท่ีช่วยตรวจแกต้น้ฉบบัในคร้ังน้ี 
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ภาคผนวก 
ภาคผนวกท่ี 1  แสดงการแบ่งชั้นคุณภาพน ้านมดิบตามคุณลกัษณะ ดงัน้ี 
 

คุณลกัษณะ 
ชั้นคุณภาพ 

ชั้นดีมาก (premium) ชั้นดี(good) ชั้นมาตรฐาน(standard) 
จ านวนจุลินทรียท์ั้งหมด 
(standard plate count) 

<  200,000 
colony/ml 

200,000 ถึง  <400,000 
colony/ml 

400,000  ถึง  600,000 
colony/ml 

เซลลโ์ซมาติก 
(somatic cell) 

< 200,000 
cell/ml 

200,000  ถึง <350,000 
cell/ml 

350,000  ถึง  500,000 
cell/ml 

โปรตีน 
(protein) 

>  3.4% >   3.2  ถึง 3.4% 3.0  ถึง 3.2% 

ไขมนั 
(fat) 

>  4% >    3.6 ถึง 4% 3.2 ถึง 3.6% 

เน้ือนมทั้งหมด 
(total solids) 

>  12.7% >  12.5 ถึง 12.7% 12.3 ถึง12.5% 

ท่ีมา :  มาตรฐานสินคา้เกษตรและอาหารแห่งชาติ มกอช. 6003-2548 เร่ือง น ้านมดิบ 


