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บทคดัยอ่ 
 

การตรวจสอบตวัอยา่งเน้ือสุกร เน้ือโค และเน้ือไก่ในพื้นท่ีจงัหวดัชยัภูมิ เพื่อตรวจหายาตา้น
จุลชีพตกคา้ง โดยใชก้ารตรวจสอบดว้ยชุดตรวจสอบ CM-Test   เร่ิมด าเนินการตรวจสอบตวัอยา่ง
เน้ือสัตว ์ ในเดือน สิงหาคม ตุลาคม และธนัวาคม 2549 ผลการตรวจวิเคราะห์ พบยาตา้น 
จุลชีพตกคา้ง ในเน้ือสุกร    2   ตวัอยา่ง  จากการตรวจตวัอยา่งทั้งหมด  40  ตวัอยา่ง คิดเป็นร้อยละ 5  
เน้ือโคพบยาตา้นจุลชีพตกคา้ง  1 ตวัอยา่ง  จากการตรวจตวัอยา่งทั้งหมด 40 ตวัอยา่ง คิดเป็นร้อยละ2.5  
และเน้ือไก่ไม่พบยาตา้นจุลชีพตกคา้งจากการตรวจทั้งหมด  20 ตวัอยา่ง  จากผลการศึกษาน้ี เป็นขอ้มูล
เบ้ืองตน้ในการก ากบัดูแลการใชย้าและการหยดุยาตา้นจุลชีพในระยะเวลาท่ีเหมาะสมก่อนน าสัตวเ์ขา้
โรงฆ่าสัตว ์ ความพึงพอใจของเจา้หนา้ท่ีต่อการใชชุ้ดการตรวจสอบ CM-Test  ส าหรับการตรวจ
เบ้ืองตน้ในพื้นท่ี อยูใ่นระดบั ดี  คิดเป็นร้อยละ 56.2%  
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Abstract 

 

The samples of pork ,beef and chicken were screened for the 

detection of antibiotic residues by  test kit  for  meat “CM-Test” ,during 

August October andDecember 2006. Antibiotic residues were detected in 4 

from  40 pork samples(10%). Beef were detected in 2 from 40 sample ( 5%) 

and chicken  no detected antibiotic residues. The results from this study 

suggested that administration and withdrawal of antimicrobials should  be 

concerned . Test kit for meat “CM-Test”have suffiency for the detection in 

field  good  grade (56.2%) 
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บทน า 
  ปัญหายาตา้นจุลชีพตกคา้งในเน้ือสัตว ์ และผลิตภณัฑอ์าหารท่ีไดจ้ากสัตว ์  เป็น
ปัญหาท่ีหน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชนท่ีเก่ียวขอ้งกบัการผลิตสัตวต์อ้งใหค้วามส าคญัในการแกไ้ข
ปัญหาอยา่งเร่งด่วน  เน่ืองจากปัญหาดงักล่าวไดก่้อให้เกิดผลกระทบต่อสุขภาพของผูบ้ริโภค  เพราะยา
ตา้นจุลชีพบางชนิดอาจก่อใหเ้กิดมะเร็ง  เช่น  คลอแรมเฟนิคอล  และซลัฟาเมทาซีน    ดงันั้น  ใน
หลายประเทศทัว่โลกไดมี้การประกาศหา้มใชค้ลอแรมเฟนิคอลในสัตวท่ี์ใชเ้ป็นอาหารตั้งแต่ 2533 
เป็นตน้มา  เน่ืองจากมีรายงานวา่ผูป่้วยท่ีรับการรักษาดว้ยยาคลอแรมเฟนิคอล  จ านวน  20,000 – 
50,000  ราย  จะมีผูป่้วย 1 รายเกิดโรคโลหิตจาง ชนิดอพลาสติก  ( Aplastic  anemia )  ซ่ึงจะมีอตัรา
การเสียชีวิตสูงถึง  70%  ส าหรับผูร้อดชีวิต จะพบวา่มีโอกาสสูงในการเกิดมะเร็งของเมด็โลหิตขาว  
ทั้งน้ีผลขา้งเคียงท่ีเกิดขึ้นจากการใชย้าคลอแรมเฟนิคอล  พบวา่ไม่ขึ้นกบัปริมาณของยาท่ีไดรั้บ ( 
Sande  and  Mandell , 1985 ) ในระยะเวลาใกลเ้คียงกบัการประกาศหา้มใชย้าคลอแรมเฟนิคอลใน
สัตวท่ี์ใชเ้ป็นอาหาร  ก็มีการหา้มใชย้าซลัฟาเมทาซีนในโคนมท่ีก าลงัอยูใ่นระยะใหน้ม เน่ืองจาก 
ศูนยว์ิจยัพิษวิทยาแห่งชาติ ประเทศสหรัฐอเมริกา (The FDA’s Nation Center For Toxicological 
Research หรือ NCTR) พบวา่ซลัฟาเมาทซีนสามารถก่อใหเ้กิดมะเร็งของต่อมไทรอยดใ์นหนูทดลอง 
นอกจากน้ียงัมีรายงานวา่มีคนบางกลุ่มอาจมีอาการแพย้า ( Allergic  reaction )  เช่น  ผูป่้วยบางราย 
ประมาณ  1 – 10 %   มีอาการแพย้าเพนนิซิลินไดใ้นปริมาณเพียง  1 – 10 unites  ( 0.6 – 6 µg/g)  ( 
Wilson , 1994 )  นอกจากน้ีปัญหาการตกคา้งของสารตา้นจุลชีพในเน้ือสัตวแ์ละผลิตภณัฑเ์น้ือสัตว ์ยงั
ส่งผลต่อสุขภาพผูบ้ริโภค เช่น เป็นสาเหตุของการเกิดปฏิกิริยาการแพย้า (Allergenic Reaction) หวั
ใจเตน้เร็วผิดปกติ กลา้มเน้ือสั่น วิงเวียน ปวดศีรษะ ส่งผลต่อการสร้างกระดูกและฟัน เกิดภาวะโลหิต
จาง ส่งผลต่อกระดูกและฟัน หรือเม่ือไดรั้บสารตา้น   จุลชีพตกคา้งสะสมเป็นระยะเวลายาวนาน 
อาจจะท าใหเ้กิดการพฒันาก่อใหเ้กิดโรคมะเร็งได ้ การเกิดปัญหาเช้ือด้ือต่อยาท่ีท าให้ทางเลือกในการ
เลือกใชย้าไดน้อ้ยลง แมแ้ต่การท่ีไดรั้บยาตา้นจุลชีพในระดบัต ่าท่ีตกคา้งอยูใ่นอาหารท่ีไดจ้ากสัตว ์ 
อาจก่อให้เกิดปัญหาการด้ือยาของจุลินทรียเ์พิ่มขึ้นอีกทางหน่ึง  เน่ืองจากจุลินทรียจ์ะไม่ถูกท าลายเม่ือ
ไดรั้บยาในปริมาณท่ีต ่ากวา่ขนาดยาท่ีใช ้  และยงัสร้างสารพนัธุกรรมท่ีด้ือต่อยาชนิดนั้น ๆ ท่ีเรียกวา่  
อาร์–พลาสมิด (R-plasmid) ถ่ายทอดไปยงัจุลินทรียช์นิดอ่ืนๆ ต่อไปดว้ย(Donoghue, 2003) 
  เม่ือพิจารณาการใชย้าปฏิชีวนะรวมทั้งยาตา้นจุลชีพชนิดต่างๆ ในวงการเล้ียงสัตว์
โดยส่วนใหญ่มีวตัถุประสงคเ์พื่อการป้องกนั  ควบคุม  และรักษาโรค  หรือผสมในอาหารสัตวเ์พื่อเร่ง
การเจริญเติบโต  หากไม่มีการควบคุม  ก ากบั  ดูแลการใชย้าปฏิชีวนะรวมทั้งยาตา้นจุลชีพชนิดต่างๆ 
ภายในฟาร์ม จะท าใหเ้กิดการตกคา้งของยาเหล่าน้ีในเน้ือสัตวท่ี์ใชบ้ริโภคไดเ้พราะวา่หลงัจากสัตว์
ไดรั้บยาไม่วา่จะใหโ้ดยวิธีการใดก็ตาม ถา้ยาท่ีสัตวไ์ดรั้บมีปริมาณสูงหรือสัตวไ์ดรั้บยาอยูต่ลอดเป็น
เวลานานๆ  จะท าใหย้านั้นสะสมอยูใ่นส่วนต่าง ๆ ของร่างกายสัตว ์ ซ่ึงมากหรือนอ้ยแตกต่างกนัไป



แลว้แต่ชนิดยาและชนิดของเน้ือเยื่อของร่างกายสัตวแ์ละบางส่วนอาจถูกขบัออกมากบัน ้านม ( ขวญั
ชายและไทยเสรี , 2537  )   
  ส าหรับการตรวจสอบเพื่อหายาตา้นจุลชีพตกคา้งในเน้ือสัตวน์ั้น  มีหลายวิธีและ
หลายระดบั  แต่ท่ีใชอ้ยูใ่นปัจจุบนัคือ  European  Four  Plate  Test  ( EFPT )  โดยการตดัช้ินเน้ือ
ตวัอยา่งวางลงบนจานเพาะเช้ือและท าการอ่านผลหลงัจากการอบเพาะเช้ือท่ีอุณหภูมิ 37๐C  นาน 18 – 
24 ชัว่โมง  หรือใชวิ้ธี  Microbial  Inhibition  Disk  Assay  ( MIDA )  ซ่ึงตอ้งมีการสกดัยาตา้นจุลชีพ
จากตวัอยา่งเน้ือดว้ย  Citrate  buffer  Solution  และใชแ้ผน่กระดาษกรองเส้นผ่าศูนยก์ลาง  1  
เซนติเมตร  จุ่มสารสกดัแลว้วางลงบนจานเพาะเช้ือ  4  ชนิด  คลา้ยกบัวิธี  EFPT  คือ ตอ้งใชเ้วลาใน
การอบเพาะเช่นเดียวกบัวิธี EFPT  จึงท าการอ่านผล  จะเห็นวา่การตรวจสอบทั้ง 2 วิธีมีขอ้จ ากดัใน
ดา้นอุปกรณ์และเคร่ืองมือ  และใชเ้วลานานในการตรวจจึงไม่เหมาะสมท่ีจะใช้ในการตรวจในพื้นท่ี  
ประกอบกบัคณะสัตวแพทยศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั  ไดพ้ฒันาชุดตรวจสอบยาตา้นจุลชีพ
ตกคา้งในเน้ือสัตว ์  ชุดตรวจ CM – test ซ่ึงประสิทธิภาพตรวจในพื้นท่ี (ธงชยั เฉลิมชยักิจ และคณะ  
2545)   และส านกังานปศุสัตวจ์งัหวดัชยัภูมิไดรั้บการสนบัสนุนงบประมาณ CEO  ในโครงการ
ควบคุม  ก ากบั  ดูแลห่วงโซ่ความปลอดภยัทางอาหารดา้นปศุสัตว ์  จึงไดด้ าเนินการจดัซ้ือชุดตรวจ
ดงักล่าว  ในการตรวจหายาตา้นจุลชีพตกคา้งในเน้ือสุกร  เน้ือโค  และเน้ือไก่  ส าหรับเป็นขอ้มูล
เบ้ืองตน้แก่เจา้หนา้ท่ีปศุสัตวใ์นพื้นท่ีใหท้ราบถึงปัญหายาตา้นจุลชีพตกคา้งในพื้นท่ีของตนเอง  เพื่อ
ร่วมกนัหาแนวทางป้องกนัและแกไ้ขปัญหาน้ี  รวมทั้งพิจารณาประสิทธิภาพและความสะดวกในการ
ใชชุ้ดตรวจดงักล่าวในพื้นท่ี 
 

อุปกรณ์และวิธีการ 
(1) ชุดตรวจสอบยาต้านจุลชีพ “CM-Test”   ได้รับการสนับสนุนงบประมาณในการจัดซ้ือจาก  
 งบ  cEo ปี 2549     จ านวน  100  ชุด 

“CM-Test” เป็นชุดตรวจสอบเบ้ืองตน้ (Screening test kit) ส าหรับตรวจหายาตา้นจุลชีพ
ตกคา้งในตวัอยา่งเน้ือสัตว ์ ซีร่ัม และปัสสาวะ โดยใชห้ลกัการการยบัย ั้งการแบ่งตวัของแบคทีเรียใน
หลอดอาหารเล้ียงเช้ือท่ีเหมาะสมซ่ึงประกอบดว้ยสปอร์ของแบคทีเรียBacillus stearothermophilus 

ในอาหารเล้ียงเช้ือท่ีเหมาะสมและอ านวยต่อการซึมผา่นของสารตา้นจุลชีพและการเจริญเติบโตของ
สปอร์โดยบรรจุอยูใ่นหลอดพลาสติก  (Polypropylene) ขนาดเส้นผา่ศูนยก์ลาง 1 เซนติเมตร  สูง 4 
เซนติเมตร(ธงชยั เฉลิมชยักิจ และคณะ  2545 )   

วิธีการตรวจสอบยาตา้นจุลชีพดว้ยชุดตรวจสอบยาตา้นจุลชีพ“CM-Test”มีขั้นตอน
ดงัต่อไปน้ี 

(1.1) เตรียมหลอดทดสอบเท่าจ านวนตวัอยา่งท่ีจะทดสอบและเพิ่มอีก 1 หลอดเพื่อใชเ้ป็นหลอด 

ควบคุมหรือหลอดส าหรับสารสกดัโปรตีนปลอดยาตา้นจุลชีพ (Negative control) 



(1.2)  เขียนหมายเลขของตวัอยา่งบนหลอดทดสอบ 

(1.3) ใชต้วัอยา่งเน้ือสัตวท่ี์ตอ้งการทดสอบประมาณ 15 กรัม และห่อดว้ยผา้ขาวบาง แลว้ท าการคั้น
น ้าจากเน้ือโดยใชอุ้ปกรณ์ส าหรับบดกระเทียมใหไ้ดน้ ้าท่ีคั้นจากเน้ือประมาณ 0.1-0.2 มิลลิลิตร 
(1.4) ท าการซบัน ้าท่ีคั้นไดจ้ากตวัอยา่งเน้ือดว้ยแผน่กระดาษกรองเส้นผา่ศูนยก์ลาง 0.6 เซนติเมตร 
(หรือนอ้ยกวา่ 1เซนติเมตร) ใหก้ระดาษกรองชุ่มดว้ยน ้าท่ีคั้นจากเน้ือสัตวท่ี์ตอ้งการทดสอบ หรือน ้า
ท่ีคั้นจากตวัอยา่งเน้ือเยือ่ท่ีตอ้งการทดสอบ หรือตวัอยา่งซีร่ัม หรือตวัอยา่งปัสสาวะ แลว้วางกระดาษ
กรองดงักล่าวลงในหลอดชุดตรวจสอบโดยใหส้ัมผสัผิวบนของอาหารเล้ียงเช้ือทุกคร้ังท่ีท าการ
ทดสอบใหใ้ชแ้ผน่กระดาษกรองจุ่มสารสกดัโปรตีนปลอดสารตา้นจุลชีพวางลงในหลอดทดสอบท่ี
ก าหนดใหเ้ป็นหลอดควบคุม (สารสกดัโปรตีนปลอดสารตา้นจุลชีพจะเตรียมไวใ้หใ้นชุดตรวจสอบท่ี
ผลิตในเชิงพาณิชย ์และถา้ใชไ้ม่หมดใหเ้ก็บไวใ้นช่องท าน ้ าแขง็หรือช่องแช่แขง็ของตูเ้ยน็) 

(1.5) ท าการปิดฝาหลอดชุดตรวจสอบดว้ยกระดาษกาวหรือเทปกาวเพื่อป้องกนัสารในหลอดทดสอบ
ระเหยในระหวา่งการอบเพาะหลอดทดสอบ 

(1.6) น าหลอดทดสอบไปอบเพาะในอุณหภูมิ 65±องศาเซลเซียส โดยใชอ่้างน ้าร้อนท่ีสามารถ
ควบคุมอุณหภูมิ(Water bath) ตูอ้บเพาะเช้ือ (Incubator) หรือแท่นใหค้วามร้อน (Heater block) 

ในการทดสอบคร้ังน้ีไดใ้ชก้ารอบเพาะในอ่างน ้าร้อนท่ีสามารถควบคุมอุณหภูมิ (water bath)

หลงัจากท าการอบเพาะหลอดทดสอบเป็นเวลา 2½ ชัว่โมง ใหน้ าหลอดควบคุมมาดูผลก่อน ถา้สี
อาหารเล้ียงเช้ือของหลอดควบคุมเปลี่ยนเป็นสีเหลือง ใหอ่้านผลการทดสอบตวัอยา่งท่ีทดสอบ
ทั้งหมดไดแ้ต่ถา้สีของหลอดควบคุมยงัไม่เปล่ียนเป็นสีเหลืองทั้งหมดใหท้ าการอบเพาะหลอดทดสอบ
ต่อ และน ามาอ่านผลทุก 10-15 นาที 
 

(2) ตัวอย่างเน้ือสุกร เน้ือโค และเน้ือไก่ 
 ท าการสุ่มตวัอยา่งเน้ือสุกร จ านวน 40 ตวัอยา่ง  เน้ือโค จ านวน40 ตวัอยา่ง   จากตลาดสด
(เทศบาลหรือองคก์ารบริหารส่วนต าบล) ซ่ึงเป็นตลาดท่ีปริมาณการซ้ือ-ขายเน้ือสัตวต่์อวนัจ านวนมาก  
ส่วนเน้ือไก่ จ านวน 20 ตวัอย่าง  จากฟาร์มเล้ียงสัตวม์าตรฐาน โดยด าเนินการสุ่มเก็บในพื้นท่ี 7 อ าเภอ
คืออ าเภอบา้นเขวา้ ,  เมืองชยัภูมิ ,  จตัุรัส ,   ภูเขียว , คอนสวรรค ์  , หนองบวัแดงและแกง้คร้อ   
ในช่วงเดือน สิงหาคม ,  ตุลาคม และ ธนัวาคม   2549   
 

(3) จัดท าแบบสอบถามผู้ปฏิบัติงาน    
เพื่อประเมินความพึงพอใจในความสะดวกของการใชชุ้ดตรวจ CM-Test ในการตรวจสอบ

ยาตกคา้งในเน้ือสัตวใ์นพื้นท่ี ของเจา้หนา้ท่ีกลุ่มพฒันาคุณภาพสินคา้ปศุสัตว ์ ส านกังานปศุสัตว์
จงัหวดัชยัภูมิ  จ านวน  8  ราย 

 

 



(4)   วิธีการวิเคราะห์ข้อมูลและการเสนอข้อมูล     
 การวิเคราะห์ขอ้มูล โดยใชก้ารวิเคราะห์ทางสถิติ เชิงพรรณนา  

การน าเสนอขอ้มูล น าเสนอขอ้มูลในลกัษณะตารางร้อยละ เพื่อแสดงใหเ้ห็นสภาวะยาตา้นจุล
ชีพตกคา้งในเน้ือสุกร เน้ือโค และเน้ือไก่ และความพึงพอใจต่อการใช ้ CM-Test ในพื้นท่ีจงัหวดั
ชยัภูมิ  
 

ผลทดสอบ 

          ผลการตรวจสอบเน้ือสุกรและเน้ือโคซ่ึงสุ่มเก็บตวัอยา่ง จากตลาดสดเทศบาลและองคก์าร
บริหารส่วนต าบล และเน้ือไก่สุ่มเก็บจากฟาร์มมาตราฐานไก่เน้ือ เม่ือพิจารณาในแต่ละอ าเภอท่ี
ด าเนินการสุ่มเก็บตวัอยา่งตรวจสอบจ านวน  7  อ าเภอ  พบวา่มี 3 อ าเภอท่ีพบยาตา้นจุลชีพตกคา้ง คือ
อ าเภอบา้นเขวา้ พบมียาตา้นจุลชีพตกคา้งในเน้ือสุกร 1 ตวัอยา่ง   คิดเป็นร้อยละ 0.25 ,อ าเภอเมือง
ชยัภูมิ มียาตา้นจุลชีพตกคา้งในเน้ือสุกร 1 ตวัอยา่ง คิดเป็นร้อยละ 0.25 และอ าเภอภูเขียว มียาตา้นจุล
ชีพตกคา้งในเน้ือโค 1 ตวัอย่าง คิดเป็นร้อยละ 0.25  จากขอ้มูลตามตารางท่ี 1 จะเห็นวา่ จงัหวดัชยัภูมิ  
พบยาตา้นจุลชีพตกคา้งในเน้ือสุกร  จ านวน 2  ตวัอยา่งจากตวัอยา่งทั้งหมด 40  ตวัอยา่ง คิดเป็นร้อยละ 
5  และพบยาตา้นจุลชีพ จ านวน 1 ตวัอยา่งจากตวัอยา่งเน้ือโค  40 ตวัอยา่ง คิดเป็นร้อยละ2.5   ส่วน
ตวัอยา่งเน้ือไก่จ านวน 20 ตวัอยา่ง ไม่พบยาตา้นจุลชีพตกคา้งอยู ่ เม่ือพิจารณาโดยภาพรวมการตรวจ
พบยาตา้นจุลชีพในพื้นท่ีจงัหวดัชยัภูมิ พบวา่มียาตกคา้งในเน้ือสุกรมากกวา่เน้ือโค และเน้ือไก่ไม่พบ
ยาตา้นจุลชีพตกคา้ง 
 

ตารางท่ี 1   แสดงผลการตรวจสอบยาตา้นจุลชีพตกคา้งในเน้ือสุกร เน้ือโค และเน้ือไก่ ในพื้นท่ีจงัหวดั
ชยัภูมิ 

อ าเภอ 
จ านวนตวัอยา่ง หมาย

เหตุ เน้ือสุกร เน้ือโค เน้ือไก่ 

ตรวจ พบ(%) ตรวจ พบ(%) ตรวจ พบ(%) 
บา้นเขวา้ 6 1(0.25) 6 0 3 0  

เมืองชยัภูมิ 7 1(0.25) 7 0 3 0  

จตัุรัส 7 0 7 0 4 0  

ภูเขียว 5 0 5 1(0.25) 2 0  

คอนสวรรค ์ 5 0 5 0 2 0  

หนองบวัแดง 5 0 5 0 2 0  

แกง้คร้อ 5 0 5 0 4 0  

รวม 40 2(5.00) 40 1(2.5) 20 0  



 

ในส่วนการประเมินความพึงพอใจในความสะดวกของการใชชุ้ดตรวจ CM-Test ในการ
ตรวจสอบยาตกคา้งในเน้ือสัตวใ์นพื้นท่ี ของเจา้หนา้ท่ีกลุ่มพฒันาคุณภาพสินคา้ปศุสัตว ์ส านกังานปศุ
สัตวจ์งัหวดัชยัภูมิ   จ านวน 8 ราย รายละเอียดตามแบบสอบถามในภาคผนวกท่ี 1 พบวา่ เจา้หนา้ท่ี
ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จ านวน 6 คน(75%) เป็นเพศชาย 2 คน(25%)  มีอายใุนช่วง 20-25 ปี จ านวน 7
ราย(81.5%) มีอายใุนช่วง 36-40 ปี จ านวน 1 ราย(12.5%) จบการศึกษาระดบัปริญญาตรีทุกคน(100%) 
และประสบการณ์ท างานดา้นพฒันามาตรฐานปศุสัตว ์ ระดบั 5-9 ปี จ านวน 6 คน(75%) ระดบั4-5ปี 
จ านวน 2 คน(25%)   มีความพึงพอใจต่อการใชชุ้ดตรวจ CM-Test ตรวจสอบยาตกคา้งในเน้ือสัตวใ์น
พื้นท่ี ในดา้นต่างๆ รายละเอียดตามตารางท่ี 2  โดยภาพรวมเจา้หนา้ท่ีกลุ่มพฒันาคุณภาพสินคา้ปศุสัตว ์
ส านกังานปศุสัตวจ์งัหวดัชยัภูมิ มีความพึงพอใจในระดบั ดี คิดเป็นร้อยละ 56.2  นอกจากน้ีเจา้หนา้ท่ี
ทั้ง 8 รายมีขอ้คิดเห็นตรงกนัวา่หลอดพลาสติก (Polypropylene) ขนาดเส้นผา่ศูนยก์ลางขนาด 1 
เซนติเมตร  สูงขนาด  4  เซนติเมตร ท่ีบรรจุอาหารเล้ียงเช้ือแบคทีเรีย Bacillus stearothermophilus 
มีขนาดเส้นผา่ศูนยก์ลาง ขนาด  1   เซนติเมตร แคบเกินไปไม่สะดวกในการวางแผน่กระดาษกรองท่ีมี
เส้นผา่ศูนยก์ลาง 0.6 เซนติเมตร ในขณะปฏิบติังานในพื้นท่ี 
ตารางท่ี 2  แสดงผลความพึงพอใจต่อการใชง้านชุดตรวจ CM-Test ของเจา้หนา้ท่ีผูป้ฏิบติังาน 

 

ความพึงพอใจต่อดา้นต่างๆของชุดทดสอบ 
ระดบัความพึงพอใจ 

ดีมาก ดี ปานกลาง นอ้ย 

เคร่ืองมือและอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการทดสอบ 2 6 - - 

การเตรียมตวัอยา่ง - 5 3 - 

การเตรียมหลอดทดสอบ - - 8 - 

ขั้นตอนการทดสอบ - 4 4 - 

การแปลผลการทดสอบ - 6 2 - 

ความสะดวกในการปฏิบติังานในทอ้งท่ี - 6 2 - 
รวม 2(4.2) 27(56.2) 19(39.6) - 

 

 

 

 

 

 

 



บทวิจารณ์และสรุป 
จากผลการศึกษาคร้ังน้ี ท าใหท้ราบถึงสถานการณ์การตกคา้งของยาตา้นจุลชีพตกคา้งใน

เน้ือสัตวข์องจงัหวดัชยัภูมิไดใ้นระดบัหน่ึง เน่ืองจากไดรั้บการสนนัสนุนงบประมาณจดัซ้ือชุดตรวจ
CM-Test ตามโครงการควบคุม  ก ากบั  ดูแลห่วงโซ่ความปลอดภยัทางอาหารดา้นปศุสัตว ์ เพียง 100
ชุด ท าใหไ้ม่สามารถตรวจสอบไดค้รอบคลุมทุกพื้นท่ีและทุกฤดูกาลได ้ ถึงแมจ้ะไม่สามารถแยกชนิด
ยาท่ีตกคา้งก็ได ้ แต่ก็เป็นการป้องกนัไม่ใหไ้ดรั้บยาโดยไม่ตั้งใจได ้ หากตอ้งการศึกษาชนิดยาท่ีตกคา้ง
ก็สามารถตรวจดว้ยวิธีจ าเพาะซ่ึงมีขั้นตอนท่ีสลบัซบัซอ้นใชเ้วลานานและแพง เช่น High 
Performance Liquid Chromatography (HPLC), Thin Layer Chromatography (TLC), 

GasChromatography  (GC) เป็นตน้  การตรวจพบยาตา้นจุลชีพตกคา้งในเน้ือสัตวถื์อวา่เป็นปัญหา
ส าคญั เน่ืองจาก เม่ือพิจารณาค่าความสามารถของชุดตรวจสอบ " CM-Test "   (Detection  limits , 
PPM)  ภาคผนวกท่ี 2 โดยส่วนใหญ่จะมีค่าสูงกวา่ค่า  MRL (Maximun  Residue  Limits)  คือ  
ปริมาณยาสูงสุดท่ียอมรับให้มีการตกคา้ง  (CODEX 2000) และพบวา่จงัหวดัชยัภูมิ มียาตกคา้งในเน้ือ
สุกรมากกวา่เน้ือโค ซ่ึงสอดคลอ้งกบัรายงานของเพชรรัตน์และเจษฎา ปี2549 ซ่ึงไดศึ้กษาการตรวจหา
ยาตา้นจุลชีพตกคา้งในเน้ือสุกร เน้ือไก่ และเน้ือโค ในภาคตะวนัตกของประเทศไทย พบวา่จงัหวดั
นครปฐมมากท่ีสุด และพบยาตกคา้งในเน้ือสุกร ร้อยละ 24.17 และเน้ือไก่ ร้อยละ20.47 รองลงมาคือ 
จงัหวดัสมุทรสงคราม พบยาตกคา้งในเน้ือสุกร ร้อยละ22.22 และเน้ือไก่ ร้อยละ 6.45 และสอดคลอ้ง
กบัรายงานของปราโมทย ์ และอภิชยั ปี2549 ซ่ึงไดศึ้กษาสภาวะสารตา้นจุลชีพ ตกคา้งในเน้ือไก่และ
เน้ือสุกรโดยวิธีจุลินทรียวิ์เคราะห์ในเขตภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย พบวา่เน้ือสุกรมีสารตา้น
จุลชีพมากกวา่เน้ือไก่อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติและสอดคลอ้งกบัรายงานของสมนึกและพรศิริ ปี 2545 
ในอุบติัการณ์สารตา้นจุลชีพตกคา้งในเน้ือสัตวท่ี์จ าหน่ายในตลาดจาก 17 จงัหวดัภาคเหนือของไทย 
ซ่ึงพบสารตา้นจุลชีพตกคา้งในเน้ือไก่ 0.38% และในเน้ือสุกร 4.75% แสดงให้เห็นวา่แนวโนม้สภาวะ
สารตา้นจุลชีพตกคา้งในเน้ือไก่เพิ่มขึ้นเพียงเลก็นอ้ย แต่ในขณะเดียวกนักลบัพบสารตา้นจุลชีพตกคา้ง
ในเน้ือสุกรเพิ่มขึ้นสูงอยา่งมาก   สาเหตุการพบการตกคา้งของยาตา้นจุลชีพใน 3 อ าเภอ คืออ าเภอเมือง
ชยัภูมิ , อ าเภอภูเขียว และอ าเภอบา้นเขวา้ อาจมีสาเหตุจากการใชย้าปฏิชีวนะอยา่งไม่เหมาะสมและไม่
ถูกตอ้งในการรักษาสัตวห์รือป้องกนัโรคสัตว ์ เช่น การให้ยาขนาดสูงเกินขนาดท่ีใชใ้นการรักษา หรือ
การใหย้าในขนาดต ่าเกินไปเป็นระยะเวลายาวนาน หรือแมแ้ต่การใหย้าเพื่อเป็นสารเสริมในอาหาร

สัตว ์ (Feed additive) รวมทั้งมีระยะเวลาหยดุยาท่ีไม่เพียงพอก่อนน าสัตวเ์ขา้สู่โรงฆ่าสัตวแ์ละแปร
รูปเน้ือสัตว ์ ซ่ึงปัญหาเหล่าน้ีเกิดจากไม่มีผูรั้บผิดชอบโดยตรงในการควบคุมการใชย้าอยา่งจริงจงั ดงั
จะเห็นไดจ้ากกรณีเน้ือไก่ซ่ึงไดเ้ก็บตวัอยา่งจากฟาร์มมาตรฐาน พบวา่ไม่พบยาตา้นจุลชีพตกคา้งในทุก
ตวัอยา่ง ซ่ึงอาจเป็นผลมาจากฟาร์มมาตรฐานโดยมีสัตวแพทยป์ริญญาเป็นสัตวแพทยผ์ูค้วบคุมฟาร์ม 
ท าหนา้ท่ีก ากบัดูแลการใชย้ารวมทั้งการหยุดยาภายในฟาร์ม ซ่ึงแตกต่างจากฟาร์มสุกรและฟาร์มโค



เน้ือท่ีมีการพฒันาเขา้ระบบมาตรฐานจ านวนนอ้ย และเป็นการเล้ียงเป็นฟาร์มเกษตรกรรายยอ่ยส่วน
ใหญ ่ การจะให้เจา้หนา้ท่ีปศุสัตวร์ะดบัอ าเภอควบคุมก ากบัดูแลการใชย้านั้น คงไม่ทัว่ถึงเน่ืองจากมี
เจา้หนา้ท่ีไม่เพียงพอ และการรักษาสัตวใ์นส่วนฟาร์มเกษตรกรรายยอ่ยส่วนใหญ่จะใหอ้าสาปศุสัตว์
เป็นผูรั้กษาซ่ึงไม่มีความรู้ในเร่ืองการใชย้าสัตวอ์ยา่งแทจ้ริง เพราะสะดวกในการใหบ้ริการ นอกจากน้ี
โรงฆ่าสัตวข์ององคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ินใน 3 อ าเภอ ยงัไม่สามารถรองรับการฆ่าสัตวไ์ดเ้พียงพอ 
จนมีการลกัลอบฆ่าสัตวห์ลงับา้น ดงันั้นจึงมิไดมี้การตรวจสอบสัตวก่์อนหรือหลงัฆ่าจากพนกังาน
ตรวจโรคสัตวซ่ึ์งกลไกดงักล่าวเป็นขั้นตอนหน่ึงท่ีช่วยให้เกิดอาหารปลอดภยั  

การศึกษาการตรวจหายาตา้นจุลชีพตกคา้งในเน้ือสุกร เน้ือโค และเน้ือไก่ดว้ยชุดตรวจสอบ 
CM-Test ในพื้นท่ีจงัหวดัชยัภูมิ มีวตัถุประสงคใ์นการศึกษา เพื่อศึกษาสภาวะยาตา้นจุลชีพตกคา้งใน
เน้ือสัตว(์เน้ือสุกร,เน้ือโคและเน้ือไก่) และศึกษาความหมาะสมในการใชชุ้ดตรวจสอบ CM-Test ใน
พื้นท่ีจงัหวดัชยัภูมิโดยพิจารณาจากความพึงพอใจในการใชง้านของผูป้ฏิบติังาน จากการตรวจหายา
ตา้นจุลชีพตกคา้งในเน้ือสุกร เน้ือโค และเน้ือไก่ดว้ยชุดตรวจสอบ CM-Test ในพื้นท่ี 7 อ าเภอ คือ
อ าเภอบา้นเขวา้ เมืองชยัภูมิ จตัุรัส ภูเขียว คอนสวรรค ์ หนองบวัแดง และแกง้คร้อ พบวา่ เน้ือสุกร 
จ านวน 40 ตวัอยา่ง พบยาตา้นจุลชีพตกคา้ง จ านวน 2  ตวัอยา่ง คิดเป็นร้อยละ 5 ในตวัอยา่งเน้ือโค 
จ านวน 40 ตวัอยา่ง พบยาตา้นจุลชีพ จ านวน 1 ตวัอย่าง คิดเป็นร้อยละ2.5 และในตวัอยา่งเน้ือไก่
จ านวน 20 ตวัอยา่ง ไม่พบยาตา้นจุลชีพตกคา้งอยู ่ และพบวา่มียาตกคา้งในเน้ือสุกรมากกวา่เน้ือโค
น่าจะเป็นประโยชน์ในการกระตุน้เตือนใหผู้ท่ี้เก่ียวขอ้งทั้งภาครัฐและภาคเอกชน รวมทั้งผูบ้ริโภคให้
ความส าคญักบัปัญหาการยาตา้นจุลชีพตกคา้งในเน้ือสัตว ์

  ส่วนการประเมินความพึงพอใจในความสะดวกของการใชชุ้ดตรวจ CM-Test ในการ
ตรวจสอบยาตกคา้งในเน้ือสัตวใ์นพื้นท่ี ของเจา้หนา้ท่ีกลุ่มพฒันาคุณภาพสินคา้ปศุสัตว ์จ านวน 8 ราย   
พบวา่เจา้หนา้ท่ีผูป้ฏิบติังาน มีความพึงพอใจในความสะดวกต่อตรวจสอบยาตกคา้งในเน้ือสัตวโ์ดยใช้
ชุดตรวจ CM-Test  ในระดบัดี  คิดเป็นร้อยละ 56.2 เม่ือเปรียบกบัวิธีการตรวจหายาตกคา้งใน
เน้ือสัตวใ์นปัจจุบนัชุดตรวจ CM-Test  มีความเหมาะสมท่ีจะใชต้รวจในพื้นท่ีไดดี้  เน่ืองจากวิธีการ
ไม่ซบัซอ้น อุปกรณ์ท่ีใชไ้ม่มากและเจา้หนา้ท่ีทุกคนลงความเห็นวา่ชุดตรวจ CM-Test  มีขอ้จ ากดัใน
หลอดพลาสติก (Polypropylene) ขนาดเส้นผา่ศูนยก์ลางขนาด 1 เซนติเมตร ท่ีบรรจุอาหารเล้ียงเช้ือ
แบคทีเรีย Bacillus stearothermophilus มีขนาดแคบเกินไปไม่สะดวกในการวางแผน่กระดาษ
กรองท่ีมีเส้นผา่ศูนยก์ลาง 0.6 เซนติเมตร ในขณะปฏิบติังานในพื้นที 

 

 

 

 

 



ข้อเสนอแนะ 
การจะด าเนินการอาหารปลอดภยัใหส้ าเร็จนั้นจะตอ้งอาศยัความร่วมมือจาก 3 ภาคส่วนคือ 

ภาครัฐบาล , ภาคเอกชนหรือผูป้ระกอบการและภาคประชาชนหรือผูบ้ริโภค ซ่ึงแต่ละภาคส่วนจะตอ้ง
มีจิตส านึกต่อกนัและกนัในผลกระทบท่ีจะเกิดขึ้นในการกระท าหรืองดเวน้การกระท าท่ีควรท า เช่นใน
ส่วนภาค นโยบายรัฐบาลท่ีชดัเจนในการแกปั้ญหาดงักล่าว ขอ้กฎหมายจะตอ้งทนัสมยัทนัเหตุการณ์
และสอดคลอ้งกบัการปฏิบติังานจริง เช่น การใชย้าในสัตวจ์ะตอ้งใหส้ัตวแพทยเ์ป็นผูดู้แลหรือควบคุม  
เจา้หนา้ท่ีรัฐจะตอ้งปฏิบติังานเพิ่มความเขม้งวดในการตรวจติดตาม เฝ้าระวงัอยา่งต่อเน่ืองต่อเน่ือง
ตั้งแต่ปัจจยัการผลิตสัตว(์ยาสัตวห์รืออาหารสัตว)์,ฟาร์มเล้ียงสัตว,์โรงฆ่าสัตวแ์ละโรงงานแปรรูป
ผลิตภณัฑเ์น้ือสัตวจ์นถึงสถานท่ีจ าหน่ายและมีระบบการตรวจสอบยอ้นกลบั(Traceability System) 

เพื่อใหท้ราบถึงแหล่งท่ีมา และมีการบงัคบัใชก้ฎหมายกบัผูป้ระกอบการผูท่ี้กระท าความผิดอยา่งถึง
ท่ีสุด รวมทั้งแจง้การกระท าความผิดของผูป้ระกอบการใหผู้บ้ริโภคไดท้ราบถึงความไม่ปลอดภยัทาง
อาหารเพื่อไม่ใหผู้บ้ริโภคไม่เลือกซ้ือบริโภคจะเป็นการสร้างสภาพบงัคบัทางสังคมต่อไป  ในส่วน
ภาคเอกชนหรือผูป้ระกอบการ ไดแ้ก่ ผูป้ระกอบการผลิตและจ าหน่ายยาสัตวจ์ะตอ้งไม่ผลิตหรือ
จ าหน่ายยาหรือสารตอ้งหา้มเพื่อน าไปใชใ้นการเล้ียงสัตว ์ ผูป้ระกอบการฟาร์มเล้ียงสัตวห์รือเกษตรกร
ผูเ้ล้ียงสัตวต์อ้งมีจิตส านึกท่ีดีในการผลิตเน้ือสัตวท่ี์มีคุณภาพและปลอดภยัต่อผูบ้ริโภค เพื่อความยัง่ยนื
ของอาชีพการเล้ียงสัตว ์ ผูป้ระกอบการโรงฆ่าสัตวแ์ละจ าหน่ายเน้ือสัตวไ์ม่น าสัตวท่ี์ป่วยหรือไม่ทราบ
แหล่งท่ีมาเขา้ฆ่าในโรงฆ่าสัตวห์รือไม่ลกัลอบฆ่าสัตวห์ลงับา้น พร้อมทั้งพฒันาสถานท่ีจ าหน่ายใหถู้ก
สุขลกัษณะ ไม่ใชส้ารยอ้มแต่งสีเน้ือ เช่นการยอ้มสีเหลืองในซากไก่ และภาคประชาชนหรือผูบ้ริโภค
จะตอ้งเลือกซ้ือเน้ือสัตวท่ี์ปลอดภยัไม่ใช่เลือกจากปัจจยัราคาเป็นหลกั หรือเลือกซ้ือเน้ือสัตวท่ี์มีการ
รับรองจากหน่วยงานรัฐและมีระบบตรวจสอบยอ้นกลบั(Traceability System)  เม่ือทุกภาคส่วน
ต่างมีจิตส านึกในหนา้ท่ีและร่วมกนัป้องกนัปัญหาท่ีอาจจะเกิดขึ้นเช่ือวา่ปัญหายาตกคา้งในเน้ือสัตว์
ดงักล่าวก็จะไม่ใช่ปัญหาต่อไป   
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ภาคผนวก 
ภาคผนวกท่ี 1  แบบสอบถามความพึงพอใจในความสะดวกและความเหมาะสมของการใชชุ้ดตรวจ 
CM-Testในพื้นท่ี 
ค าช้ีแจง     แบบสอบถามน้ีมีวตัถุประสงคส์อบถามความพึงพอใจในความสะดวกและความเหมาะสม
ของการใชชุ้ดตรวจ CM-Testในพื้นท่ีซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงของงานวิจยัการตรวจหายาตา้นจุลชีพตกคา้ง
ในเน้ือสุกร เน้ือโค และเน้ือไก่ในพื้นท่ีจงัหวดัชยัภูมิ 

_____________________________________________________ 

ตอนท่ี  1ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบ 

1. เพศ          ชาย                หญิง 
2. อาย ุ             20-25ปี          26-30ปี          31-35ปี           36-40 ปี               41-45ปี 
3. การศึกษาท่ีส าเร็จสูงสุด            ระดบัประถมศึกษา                     ระดบัมธัยมศึกษา             
           ระดบัอนุปริญญา           ระดบัปริญญาตรี                        ระดบัสูงกวา่ปริญญาตรี 
4. ประสบการณ์ท างาน ดา้นพฒันามาตรฐานปศุสัตว์ 
  1-3 ปี                    4-5 ปี                      5-9ปี                    10 ปีขึ้นไป  
ตอนท่ี  2  ความพึงพอใจในความสะดวกและความเหมาะสมของการใชชุ้ดตรวจ CM-Testในพื้นท่ี 

ความพึงพอใจต่อดา้นต่างๆของชุดทดสอบ 
ระดบัความพึงพอใจ 

ดีมาก ดี ปานกลาง นอ้ย 

เคร่ืองมือและอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการทดสอบ     

การเตรียมตวัอยา่ง     

การเตรียมหลอดทดสอบ     

ขั้นตอนการทดสอบ     

การแปลผลการทดสอบ     

ความสะดวกในการปฏิบติังานในทอ้งท่ี     

 

ตอนท่ี  3  ขอ้คิดเห็น/ขอ้เสนอแนะ 
.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 

     วนัท่ี..........เดือน........................พ.ศ..................... 



 

ภาคผนวกที่ 2  ความสามารถของชุดตรวจสอบ " CM-Test " ในการตรวจสอบหายาดา้นจุลชีพตกคา้งในตวัอยา่งเน้ือไก่และเน้ือสุกร 

                      (Detection  limits , PPM)     

ยาตา้นจุลชีพ 

ความเขม้ขน้ของยา 
 ( PPM )  MLR ( PPM )  

เน้ือไก่ เน้ือสุกร ในเน้ือสัตว ์(1)  

Penicillin 0.008 0.008 0.05  

Ampicillin 0.01 0.01 0.05  

Amoxicillin 0.01 0.01 0.05  

Cloxacillin 0.025 0.015 0.3  

Chloramphenicol 10 10 0 (ไม่มีก าหนด)  

Enrofloxacin 8 7 0.1  

Norfloxacin 8 10 0 (ไม่มีก าหนด)  

Gentamicin 0.8 0.6 0.05  

Kanamycin 2 1.5 0.1  

Erythromycin 2 1 0.2  

Chlortetracycline 1.5 0.8 0.1  

Tetracycline 0.3 0.4 0.1  

Oxytetracycline 0.8 0.5 0.1  

Sulfamethazine 0.5 0.2 0.1  

Sulfathiazole 0.2 0.15 0.1  

Sulfadiazine 0.2 0.5 0.1  

Trimethoprim 0.3 0.5 0.05  

Furazolidone 5 8 0 (ไม่มีก าหนด)  

Furaltadone 12 12 0 (ไม่มีก าหนด)  

Nitrofurazone 5 6 0 (ไม่มีก าหนด)  

Nitrofurantoin 5 5 0 (ไม่มีก าหนด)  

     
(1)   MRL (Maximun  Residue  Limits)  คือ  ปริมาณยาสูงสุดท่ียอมรับให้มีการตกคา้ง  (CODEX  Maximun  Residue    

Limits Veterinary  Drugs  in  Food ; CONSOLIDATED  VERSION  of  the  Annexcs  I  to  IV  of  Council    

Regulation  no  2377/90 )  (December 2000)    

เน้ือสัตว ์ หมายถึง  เน้ือสุกร และ/หรือ เน้ือไก่ และ/หรือเน้ือโค - แพะ - แกะ   



 


